TRAJIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCIH

$t.3/december 2020

Projekt Trajnostna mobilnost v OS in vrtcih vstopa ze v tretje, zadnje leto. V
Solskem letu 2020/21 se nam je pridruzilo ve€ kot 750 vrtcevskih skupin, ki jin
obiskuje ve€ kot 14 000 otrok. Kljub ukrepom zaradi bolezni Covid so v vrtcih
uspeli izvesti nekaj aktivnosti ze v jeseni, ko so bili vrtci Se odprti.

Vas zanima, kaj so ustvarjali v vrtcih v preteklin mesecin?

Preberite si navdihujoce zgodbe. In ostanite zdravi.

|

Novi¢nik pripravili v Focusu, drustvu za sonaraven razvoj, oblikovala Polona Savc

Aktivnosti potekajo v okviru projekta Ministrstva za infrastrukturo — Trajnostna mobilnost v Solah in vrtcih, v konzorciju
partnerjev (Focus, drustvo za sonaraven razvoj, RRA Sinergija, IPoP, Cipra Slovenija in Filozofska fakulteta).
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EVROPSKI TEDEN MOBILNOSTI S PROJEKTOM TRAIJNOSTNA MOBILNOST

Letos smo v vrtcu Ljutomer v projekt vklju¢eni 3 oddelki
drugega starostnega obdobja. V sklopu projekta je
glavni cilj spodbujanje k spreminjanju potovalnin navad
in posledicno k zmanjSevanju motoriziranega prometa
v okolici vrtca, k vsakodnevnemu gibanju otrok ter skrbi
za zdravo okolje in zdravje. Ta projekt smo priceli v tem
Casu tedna mobilnosti, kjer smo priceli s projektom Beli
zajcek, v katerem spodbujamo otroke in njihove starSe k
vsakodnevnemu prihodu in odhodu iz vrtca na ¢im bolj
trajnosten nacin. Ciljigre je ocistiti kozuscek belega zajcka,
ker se je ta umazal zaradi izpusnih plinov avtomobilov.
Otroci kozuscek cistijo z belimi krogci, ki so jih dobili, ce
so v vrtec prisli na trajnosten nacin.

V skupini VRTAVK sem otrokom predstavila pismo o Belem
zajcku. Preko pogovora sem otroke vodila k razmisljanju o
vzrokih obarvanosti zajckovih kozusckov. Nadaljevali smo
z razmisljanjem o njihovih nacinih gibanja v ¢asu, ko niso v
vrtcu in nacinih jutranjega prihoda v vrtec.

KAKO IZ SIVINE USTVARITI BELINO?

V vrtcu Plavcek pri osnovni Soli TiSina smo v ¢asu od 8.
6. do 12. 6. 2020 izvedli prvi del igre Beli zajcek. V projekt
je bilo prijavljeninh 59 otrok, vendar je v Casu samega
izvajanja igre bilo vkljucenih nekoliko manj otrok, saj nam
je letos zal ponagajala epidemija, kar se je poznalo tudi
pri Stevilu otrok po ponovni vrnitvi nazaj v vrtec. V projekt
so bili vkljuceni otroci drugega starostnega obdobja, ki
so skupaj s strokovnimi delavkami zavzeto izvajali razlicne
naloge, igre in se preko projekta naucili veliko novega in
hkrati koristnega za nadaljnje zivljenje. V projekt so bile
tako vkljucene modra, rumena in mavricna igralnica. Vse
strokovne delavke so se trudile, da so otrokom preko
igre Beli zajcek in preko dodatnih izvedenih dejavnostim
otrokom ozavestile pomen ohranjanja Ciste in ¢im bol]
neokrnjene narave, na kar lahko v veliki meri vplivamo
sami z nasSim ravnanjem in odnosom do vsega, kar nas
obdaja. Seveda pa pri vsem tem ne smemo pozabiti
na nase starSe, ki so bili kljucnega pomena za uspesno
izvedbo igre, saj brez njih ozavescanje nasSih malckov ne
bi bilo tako uspesno.

Dogovorili smo se, da se bodo s starsi dogovorili, da
zjutraj pridejo v vrtec pes, s kolesom, s skiroji, ... in tako
pripomogli, da bo njihov zajcek postajal vedno bolj bel.
Sprejeli smo dogovor, da pustijo avtomobile vsaj 200 m
stran od vrtca. Odzivi otrok so bili zelo pozitivni, saj so sami
med seboj priceli tekmovati kdo ima bolj belega zajcka ter
bili zelo ponosni, ko so ob prinodu dobili belo nalepko, ki
so jo pritrdili na zajcka. Ko smo hodili na sprehode, smo
Steli avtomobile na parkiris€ih, na cesti, opazovali kakSna
prevozna sredstva so na nasih cestah, opazovali prometne
znake, vonjali zrak ob cestiin ga primerjali s tistim v gozdu,
v parku. Otroci so ugotovili, da je veliko bolj prijetno
vdihniti na polno v parku kot ob cesti. Istocasno pa so
prisli do zakljucka, da je ob cesti zelo hrupno, v naravi pa
je veliko tisine. Otroci so preko dejavnosti spoznavali tudi
promet in prevozna sredstva. Na podrocCju matematike
smo razvrscali vozila v tri koticke kot promet poteka:
koticek z vodo — vodni promet, koticek s plasticno cesto
— cestni promet in koticek s kopreno in kartonskimi oblaki
— zraCni promet. Naredili plakat s slikami razvrsCanja vozil
po onesnazenosti zraka. Na podrocju jezika smo se igrali
gibalne igre, kjer so se gibali na prepoznano prvo c¢rko
vozila (V-vlak), ugotavljali uganke, se igrali simbolne igre,
igrali s ¢rkami, glasovi. Na podroc¢ju umetnosti smo risalli
na temo Moja pot v vrtec, se igrali glasbeno didakticne
igre o zajcih, se vzivlja v vlogo zivali, predmetov, plesalli
plesne igre o Zajcih in se igrali rajalne igre Potujemo v in
Mi se z vlakom peljemo. Koncali bomo s to temo 22.9. ob
dnevu brez avtomobila, kjer bomo pripravili pred vhodom
v vrtec na Ormoski razstavo za starSe.

Vrtec Ljutomer
Zapisala koordinatorka projekta Antonija Podnar

Po skupinah pa je vse skupaj potekalo tako: vzgojiteljica
otrok iz mavri¢ne igralnice Martina Zemlji¢ je otroke najpre;]
seznanila z zgodbico o Belem zajcku, katero je pripovedoval
sam Beli zajcek, da so otroci zgodbi sledili z Se vecdjim
navdusenjem. Po slisani vsebini so se veliko pogovarjali o
tem, kako Clovek z uporabo motornih vozil onesnazuje nase
zivljenjsko okolje, ter kako negativen vpliv ima onesnazeno
ozracje na nase zdravje. Otroci so z zanimanjem sledili, da
pa bi jim bila vsebina, ki so jo spoznavali Se bolj blizu, so se
odpravili na sprehod, kjer so ugotavljali, kje v nasem okolju
lahko zasledimo posledice negativnih ucinkov onesnazevanja
z motornimi vozili. Tukaj so se osredotocali predvsem na
zaznavanje z dvemi cutili-vid in voh. Otroci so ob hoji po
plocniku zavohali pline, ki jih vsakodnevno v zrak oddajajo
vozila, mi pa le-te vdihujemo. Ko so se od hoje po plocniku
umaknili v naravo, pa so tudi tukaj ugotovili, da lahko zaznamo
vpliv onesnazevanja okolja na drevesnih lisajih, ki so posledica
onesnazenega zraka. Sele takrat, ko so otroci skozi lastna
dozivetja in izkusSnje spoznali in videli, kaksni so negativni
ucinki onesnazevanja zraka, so se projekta lotili zares.
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Vsakizmed otrok sije narisal svojega sivega zajcka, ki so ga
pobarvali s tempera barvami. Izrezali so tudi bele krogce,
ki so prav tako bili last posameznika. Sive zajcke so nato
prilepili na steno pred vhodom v igralnico, z namenom,
da je vsak otrok, Se preden je vstopil, pomislil, na kaksen
nacin je danes prisel v vrtec in, ali bo lahko prispeval k
temu, da bo njegov zajcek kmalu postajal bel, bolj Cist.

Starsi in otroci so aktivno sodelovali pri izvajanju igre ter
tako vecinoma od dolocCene relacije, kjer so parkirali avto,
prihajali pes do vrtca. Otroci, ki zivijo v bliznjih krajih so v
vrtec prihajali tudi s kolesom ali s skirojem. Ugotovili so,
da je v volji moc. Vse se da, Ce le imamo voljo in zeljo po
tem, da nekaj spremenimo na bolje.

Beli zajcki so na koncu Solskega leta odskakljali vdomove
nasih otrok in upamo, da so kje na vidnem mestu, da
druzine Se kdaj pa kdaj spomnijo na to, kako velik vpliv
imamo na okolje, ki nas obdaja.

Strokovna delavka Zinka Zadravec pa je igro izvajala z
malcki iz rumene igralnice. Zajcke za izvajanje igre, so
si pripravili s pomocjo Sablone, pred samim zacetkom
izvajanja projekta. Najprej so zajcke pobarvalis svincnikom,
jinizrezali, ter plastificirali. Krogce za lepljenje na umazan
kozuScek so otroci narisali in izrezali. Otrokom je
vzgojiteljica vsak dan prebrala zgodbico o belih zajckih,
kateri so z veseljem prisluhnili. Po koncanem branju so
zabelezili njihov prihod v vrtec. Tako je vsem otrokom ob
koncu tedna, uspelo ocistiti zajckov umazan kozuscek
od izpusnih plinov avtomobilov. Otroci so bili veseli nove
igre, z vesellem so vsak dan lepili krogce na umazan
kozuscek zajcka. Igro bodo nadaljevali v jeseni, v mesecu
septembru, ko bo igro izvedla Se druga strokovna delavka
oddelka. V okviru projekta so v rumeni igralnici izvedli Se
dve dejavnosti: Sestavi in pobarvaj svoj avtobus ali vlak,
ter izdelajmo svoj avtobus ali vlak. Tudi ti dve dejavnosti,
ki sta bili otrokom malo drugacCe predstavljeni, sta bili
otrokom zanimivi. Otroci so pri dejavnostih bili vztrajni
in zelo motivirani za delo. Z veseljem so odgovarjali tudi
na zastavljena vprasanja v okviru dejavnosti. Na koncu so
naredili Se razstavo koncnih izdelkov na oglasni deski v
rumeni igralnici.

Prevozna sredstva (avtobus, vlak), ki so sijihizdelali v okviru
dejavnosti sestavi in pobarvaj svoj avtobus, uporabljajo
otroci v igralnici za igro na igralni podlagi, katera je bila
izdelana tudi s pomocjo otrok. Tudi v modri igralnici je
strokovna delavka Andreja Spilak otroke seznanila s samo
zgodbo, nato pa je sledilo ustvarjanje zajckov. Otroci so
vsak svojega zajCka nalepili na desko v igralnici in tako
vsakodnevno na jutranjih sestankih belezili nacin prihoda
v vrtec. Med otroki je vladalo ze pravo tekmovanje in vsi
SO se skupaj s svojimi starsi trudili, da bi vsak zajcek ob
koncu tedna postal bel.

Tako je prvi del igre Beli zajcek kljub epidemiji bil uspesno
izpeljan. Sedaj pa se ze veselimo izvedbe drugega dela
igre, katero bodo izvedle Se ostale strokovne delavke
oddelkov v mesecu septembru 2020.

Vrtec Plavéek pri OS Tisina
Zbrala in uredila koordinatorica Sandra Ulen Gjerek

TRAINOSTNA MOBILNOST IN IGRA »BELI ZAJCEK«

Prve izvedbe igre Beli zajcek smo se nasem vrtcu lotili ze
meseca oktobra v Solskem letu 2019/20, po tem, ko smo Ze
v tednu mobilnosti veliko pozornosti namenjali uzavescanju
otrok in starSev o trajnostnin moznostih skrbi za okolje.

Ker smo zaradi neljube situacije z razglasitvijo epidemije bili
primorani prestaviti drugo izvedbo igre v $olsko leto 2020/21,
SMo za to znova izbrale mesec september in izhodis¢ni
teden, teden mobilnosti. StarSe smo seznanile s samo
izvedbo igre ter jih spodbudile k temu, da so z otroki prihajali
v vrtec na trajnostni nacin. Takole pa so potekale dejavnosti
po oddelkih:

ODDELEK 1-3 LET:

Kot motivacijo v teden trajnostne mobilnosti, so bile otrokom
posredovane razlicne fotografije prevoznin sredstev: avto,
avtobus, traktor, kolo, skiro, vozicek... Otroci so jih skusali na
SvOj nacin poimenovati.

Sledila je lutkovna predstava Beli zajcek, preko katere je bila
otrokom na enostaven nacin priblizana zgodbica o tem
kako pomembno je samo gibanje za nase zdravje in zdravje
judi okoli nas. Otroci z gibanjem nimajo tezav, saj so ves
cas gibalno aktivni, zato so dejavnosti prilagodili njihovim
sposobnostim.
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Vigro Beli zajcek so bili vkljuceni tudi starsi, ki so nalogo vzell
resno in z otroki prihajali v vrtec pes$ ali s kolesom. Izdelali
SO si sivega zajCka, katerega so vsak dan prelepili z belim
krogom, v kolikor so prisli v vrtec brez avtomobila. Njihov
sivi zajcek je bil v tednu dni kar lepo bel.

Teden je bil posvecen sprehodom z opazovalnimi nalogami,
na katerih so otroci Steli avtomobile, kolesarje, pesce in si
opazanja zapisovali v tabelo. Ugotovili so, da je bilo v blizini
vrtca zelo malo avtomobilov. Vecinoma so ljudje hodili po
ulici pes ali se vozili s kolesom.

=

= —

Nacrtovana dejavnost enega izmed dni je bilo opazovanje
prometa ob glavni cesti, kjer pa je bila slika popolnoma
drugacna. Prevladovali so avtomobili, avtobus in zelo malo
kolesarjev. V skupini so si izdelali cesto, po kateri so vozili
avtomobile, traktorje in sprehajali pesce. V jutranje ponudbe so
vkjucili razne pobarvanke in sestavljanke na temo mobilnosti.

Na terasi so si izdelali poligon, po katerem so se otroci vozili
s poganjalci ali se sprehajali. V tem tednu jim je malo zagodlo
vreme, a kijub temu so vsak dan preziveli zunaj. Prisli so do
zanimive ugotovitve, da so Se po tem tednu otroci bili motivirani
in izrazali zeljo po tem, da gredo v vrtec pes ali s kolesom, kar
pa zaradi narave dela starsev vedno ni bilo mogoce.

ODDELEK 2-4 LET:

Z igro Beli zajcek so zaceli teden mobilnosti tudi v oddelku
2-4 let. Najprej je vzgojitelica otrokom preko kamiSibaja
predstavila zgodbico o belem zajcku. Otroci so zgodbici z
velikim zanimanjem prisluhnili, ob njej uzivali, predvsem pa
dojeli bistvo sporocilnosti.

Zgodbico so z zanimanjem ob kamiSibaju tudi samostojno
pripovedovali drug drugemu. Sive zajcke so si tudi sami izdelali
in le-ti so ob trajnostnem prihodu v vrtec vsak dan postajali
bolj beli. Vsako jutro so preko pogovora ugotavijali in belezili
na plakat, kako so otroci prihajali v vrtec. Otroci so na zajcke s
ponosom lepili bele krogce.

Preko razlicnih dejavnosti so se trudili otroke ozavescati o
pomenu varovanja okolja in skrbi za svoje zdravje. Nekaj
dejavnosti, ki so jih izvajali:

e Spoznali so pesmico o avtobusu (Z avtobusom k teti), ki
so jo opremili z gibanjem ter izStevanko Mi se z vlakom
peljemo.

 VVsak si je pobarval avtobus v svoji barvi, nato pa sestavili Se
skupni avtobus na katerega so otroci zalepili svoje sliCice,

e veliko ¢asa smo namenili gibanju na vrtcevem dvoriscu
(voznja z skiroji, poganjalci,...),

e hodili na sprehode po bliznji okolici, kjer so opazovali
promet okoli njih, prometne znake ter skrbeli za lastno
varnost na cesti. In zakaj avtobus? Predvsem so otroke med
vkljuCevanjem v prometne situacije pritegnili mimovozeci
se avtobusi. Izrazili so zeljo, da bi se kdaj s Cisto pravim
avtobusom skupaj tudi sami zapeljali, saj kot so zatrjevali, te
moznosti do sedaj niso imeli.

ODDELEK 3-5 LET

/ branjem zgodbice o belem zajcku so zaceli teden
mobilnosti tudi v oddelku 3-5 let. Po zgodbici pa si je vsak
otrok na plakat zalepil simbol, ki je prikazoval prevozno
sredstvo s katerim je prisel v vrtec. Ce je prisel trajnostno,
je njegov ¢rn zajcek dobil bel krogec. To belezenje so
prakticirali vsak dan. Spoznali so tudi pesem Z avtobusom k
teti, ki so jo vsak dan zapeli.

Skozi teden so imeli veliko dejavnosti na to temo. Hodili so
na sprehode in si ogledali okolico vrtca, poti, hise, prometne
znake ipd. Nato so se s skupnimi mocmi lotili risanja te poti
in okolice vrtca.

Spoznali so veliko prevoznih sredstev, ki jin imamo po svetu.
S tem so spoznali tudi nove besede in poimenovanja. Otroci
so siizbrali tudi eno izmed pobarvank, ki sta jim bili ponujeni
(avtobus ali vlak) in jo pobarvali. Domaci kraj so spoznavali
tudi preko tablice in Google Maps aplikacije. Otroci so
ugotovili, da drugace vidijo kraj tako, kot pa ¢e gremo na
sprehod.

ODDELEK 4-6 LET

V tednu mobilnosti so si v oddelku 4-6 let zadali cilje, da se
bodo ¢im vec gibali. Zaradi smernic NIJZ, da se oddelki med
seboj ne druzijo in so posledicno bolj poredko lahko zahajali
na igrisCe, so nacrtovali vec¢ krajsih in daljSih sprehodov po
nasi okolici. Ker smo v nasem vrtcu vkljuceni tudi v projekt
Erasmus+, so v sklopu obeh nacrtovali dejavnosti, ki so jih
na nek nacin povezali.

Organizirali so si sprehode po vseh treh Bistricah in obiskali
hiSe vseh otrok v oddelku. Vtednu mobilnosti so imeli tridaljse

pohode. Enega po Srednji Bistrici in dva po Dolnji Bistrici.

Med postanki na sprehodih so se pogovarjali o varnosti na
cesti. Spoznavali so prometne znake v okolici vrtca in Sole in
na poti. Ugotovili so, da se znaki za pesce in stop znaki najdejo
v vsaki vasiVsakodnevno gredo vsaj 4 x Cez prehod za pesce,
zato so pri otrocih uzavescali spremljanje ali je cesta prosta -



POMURSKA REGIJA

NN

varna,dvignilirokoinprehodspremljaliskratkodeklamacijo:
DVIGNJENA ROKA, ZA VARNOST OTROKA. Predvsem so
si prizadevali za to, da otroci opazijo cesto in ne samo
deklamirajo ter gredo z dvignjeno roko cez prehod.
Otroke so seznanjali z varnim vedenjem na cesti, s
samostojnostjo, da se vsak posameznik nauci ravnati varno
v razlicnih okoljih, situacijah in predvsem v vsakodnevnem
prometu.

Dejavnosti, ki so jih nacrtovali in izvedli:

» pohodi do hi$ nasih otrok,

e DOgOVOTi O prometu,

» pogovori o poteh po katerih otroci prihajajo v vrtec,

» otroke smo povprasali kje so doma? (vsak pove naslov,
ime vasi, hisno stevilko, svoj priimek)

» pogovarjali so se kako prihajajo v vrtec,

» na zemljevidih v skupini so si pogledali kje kdo stanuje,

e 7 aplikacijo so merili dolzine poti, Cas sprehoda in si
ogledali prehojene poti,

e Opazovali so kaj vidimo na cesti in se pogovarjali kaj
opazijo sami na poti v vrtec,

* risali so svojo pot od doma do vrtca

e imeli so vec kratkih sprehodov,

e ogledovali so si prometne znake in se ozavescali kaj
pomenijo,

e ozavescali so nase sprehode pred in po s pPogovori
VARNO NA CESTI

« prebrali so zgodbico o BELEM ZAJCKU

» se pogovarjali o onesnazenosti okolja in kaj lahko mi
naredimo zato

e narisali, izrezali in pobarvali so si sive zajCke

e Ob jutrih so si izrezovali krogce za lepljenje na zajcke, da
bi jim ocistili kozuscke

« izdelali so tabelo: KAKO SEM PRISEL V VRTEC, IN JO
VSAKODNEVNO BELEZILI- 1 teden

* Na enem sprehodu so srecali policista, ki jih je pohvalil kako
lepo in varno hodijo po cesti

* na vrtCevem igriscu so vzpodbujali tekanje, hojo, voznjo s
poganjalci in skiroji,

« starSe so na roditeljskem sestanku, z dopisi na panojin in v
e-asistentu ter vsakodnevno vzpodbuijali k prihajanju v vrtec
pes, s kolesi in poganjalci. Tiste, ki so pa prihajali z avtomonbili
pa so naprosali, da parkirajo nekje na pol poti do vrtca in vsaj
del poti prehodijo z otrokom pes.

UGOTOVITVE STROKOVNIH DELAVK ODDELKA:

Otroci veliko vedo o prometu in prometnih znakih ter so
vajeni hoditi pes in precej varno na cesti. Do teh ugotovitev
so prisli tudi, ko so skupaj hodili na daljSe sprehode, ki so
potekali po uro in pol. Otroci se sploh niso utrudili, po
povratku so se Se igrali in tekali po dvoriscu. Otrokom je
bila zelo zanimiva tudi aplikacija, ki so jo vklopili in katero
SO si po prihodu nazaj ogledali: kje smo hodili, kako dolgo
in kak$na pot se je izrisala.

Primerjali so tudi prehojene poti in ugotavljali kateri
sprehodi do koga so bili najdaljsi in s tem ugotovili kdo
stanuje najbolj daleC od vrtca. Starsi so se zelo pozitivho
odzvali na izvedbo projekta. Sploh jih ni bilo potrebno
veliko uzavescati in motivirati. Glede na to, da jih vecina
vozi otroke z avtomobili, so si vsi razen enih starSev
organizirali prihode ali odhode otrok tako, da so vsaj
nekajkrat tedensko prisli do pol poti z avtom, se sprehodili
ali prikolesarili do vrtca. Tudi prihodi pes so bili Se veckrat.
Pri evalvaciji z otroki sva dobili odgovore, da jim je bilo
lepo prihajati v vrtec s skiroji, kolesi in pes, bolj so opazovali
svojo pot, okolico in se vec pogovarjali s starsi. Nekaj otrok
je Se po nasi akciji sporocalo, da prihajajo pes in s kolesi v
vrtec. Zato smatramo sodelovanje v projektu kot izredno
dobrodoslo pri skrbi za varno in zdravo okolje nasin otrok
kot tudi SirSega okolja. Verjamemo pa, da bi bilo smotrneje
spremljanje odhodov, saj si takrat starsi lazje organizirajo
moznosti za trajnostno izbiro poti.

Vrtec pri Os Prezihovega Voranca Bistrica
Novic¢ke zbrala in uredila: Andreja KELENC,
koordinatorica projekta na ravni vrtca

NOVICA ZA NOVICNIK — TRAJNOSTNA MOBILNOST

Vse strokovne delavke vrtca smo bile mnenja, da je projekt
TRAINOSTNA MOBILNOST zelo primeren za nas vrtec. Zato
smo se odlocile, da bo sodeloval celoten vrtec.

Pri izvedbi igre so sodelovale vse Stiri skupine, vse strokovne
delavke in 56 otrok starih od 1 do 6 let. V vseh skupinah
sSmo igro izvajali v tretjem tednu meseca septembra. V prvih
dveh skupinah prvega starostnega obdobja so vzgojiteljice
prilagodile dejavnosti glede na njihovo starost. Bile smo
mnenja, da je zelo pomembno ozavescanje starSev o
trajnostnem nacinu potovanja v vrtec.

StarSi so zelo lepo sprejeli projekt, katerega smo predstavile
na prvem roditeljskem sestanku.

Pred samo izvedbo projekta je bila zelo dobra motivacija za
otroke zgodbica o Belem zajcku s katero smo vsaka na svoj
nacin zelo motivirale otroke. Izrezali smo si sive zajcke, in
jih prilepili na steno. Otroci so z velikim veseljem prilepili
na zajcka bel krog in zaceli spreminjati njegov kozuscek v
belega. Z otroki smo se veliko pogovarjali in izvajali razlicne
dejavnosti. Tako je nastal tudi nas avtobus, ki je na sliki.
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V veliko zadovoljstvo so bili tudi pozitivni odzivi starSev,
ki so izrazili zeljo za ponovitev igre. Projekt je bil zelo
pozitivna izkuSnja za otroke, starSe in strokovne delavke
vrtca. Menimo, da je igra Beli zajcek v nasem vrtcu zelo
dobro uspela. Priporocamo, da se vkljucijo Se vsi ostali
vrtci, ki Se niso sodelovali.

Vrtec pri OS Grad
Zapisala: koordinatorka vrtca Klaudija Gomboc

Projekt Trajnostna mobilnost poteka v vseh Sestih enotah
Vrtca Beltinci. V tednu od 21.-25. septembra 2020 je v
devetih oddelkih drugega starostnega obdobja potekala igra
Beli zajcek. Vkljucenih je bilo 181 otrok.

StarSe smo k sodelovanju povabili na prvem informativnem
roditeljskem sestanku. S strani strokovnih delavk vrtca
je bila izvedena zanimiva predstavitev namena, ciliev in
vsebin projekta. Na poseben nacin je bilo to posredovano
Se otrokom, zato je bila motivacija in pripravijenost za
sodelovanije res visoka.

Med potekom igre so otroci spoznali zgodbico o belem
zajcku, ko pa je domisljija otrok in vzgojiteljic izbruhnila
na plan, pa so se zgodile Stevilne druge zgodbe okrog
glavnega junaka. »Zgodilo se je, da se je beli zajcek tam
nekje zunaj poskodoval. Travnik je bil poln smeti, med
drugim tudi plocevink, na katerih si je zajcek porezal tacko.
Rano mu je pomagala oskrbeti njegova prijateljica miska.
Ubogega zajcka so celega prestrasenega nasli otroci, ki
so mu pomagali ocistiti travnik. Pobrali so vse smeti in jih
pravilno sortirali v koSe. Za nagrado, ker so otroci zajcku
pomagali in ker so ves teden v vrtec prihajali pes, s kolesi in
rolerji, pa jih je zajcek obdaril s kresnickami za vecjo varnost
v prometu. Travnik je bil zopet Cist, otroci in njihov prijatel]
zajcek pa neizmerno veseli.«

NOVICA ZA NOVICNIK

V kombiniranem oddelku od 1 - 4 let je v projektu
Trajnostna mobilnost sodelovalo Stirinajst otrok. Strokovni
delavki sta skozi vse leto v vzgojno delo vkljucevali
zanimive dejavnosti ki so pripomogle k ozavescanju skrbi
za okolje in spodbujale gibalno aktivnost otrok. Ker je bil
oddelek otrok kombiniran, sta pri nacrtovanju morali biti

pozorni, da so bile dejavnosti primerne tako za starejSe
otroke, kot tudi za tiste najmlajse. V igralnici so se otroci
veliko igrali z vozili, zato sta jim vzgojiteljici na tla prilepili
cesto. Cesta je bila speljana po celi igralnici, kjer so imeli
vsi otroci moznost igre. NavduSenje otrok ob tem je
tezko opisati, saj so bili nad cesto navduseni prav vsi, tako
starejsi kot mlajsi otroci.

PROJEKT TRAJNOSTNA MOBILNOST IN IGRA BELI ZAJCEK V ENOTAH VRTCA BELTINCI

To je le ena izmed zgodbic o belem zajcku. Sicer pa so
otroci spoznavali razlicne druge stvari v bliznji okolici
vrtca, ki jih sicer najbrz ne bi. Ogledali so si bliznjo
avtobusno postajo in se pogovarjali o pomenu le-te. V
nasih krajin namrec¢ uporaba javnega prevoza do vrtca
ni mozna. Opazovali so prometne ureditve v okolici
stavb in spoznavali prometne znake. Predvsem pa so se
ozavescali na podrocju trajnostne mobilnosti in se ucili
znanj za zivljenje, ki so v naSem vrtcu prednostnega
pomena.

Vrtec Beltinci
Novi¢ko pripravila: Martina Vidonja

V oddelku so se pogovarjali tudi o javhem potniSkem
prometu, katerega otroci v nasih krajih slabo poznajo, ker
ga skorajda ni. Ker zivimo na podezelju, se veliko otrok
z vlakom ali z avtobusom Se sploh ni peljalo. Zato je bila
Se posebno zanimiva likovna dejavnost, kjer so otroci iz
odpadnega materiala izdelali avtobus. Nekaj otrok je s
tempera barvo barvalo veliko kartonsko Skatlo, drugi pa
so barvali kolesa in druge dele vozila. Nato so s pomocjo
vzgojiteljic vse dele sestavili in nastalo je cudovito vozilo,
ki je k domisljijski igri pritegnilo prav vse otroke oddelka.
V avtobus sta se lahko usedla dva otroka hkrati, ki sta se
z njim odpeljala po vsem svetu. Otroci so zraven veselo
prepevali izmisljeno pesmico.
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»AVTOBUS SE PELJE GOR IN DOL, GOR IN DOL,
OD LEVE PROTI DESNI, POJD Z MENOJ,
OD LEVE PROTI DESNI, POJD Z MENOJ .«

(Melodija pesmice Cuk se je ozenil)

OS$ Miska Kranjca Velika Polana

Vrtec Velika Polana

Novic¢ko zapisale vzgojiteljici oddelka 1 — 4 let:
Sandra Soboé&an, Monika Sobo¢an
Koordinatorica projekta: Vita Kranjec

NOVICKA

Tudi v tem Solksem letu pri izvedbi igre Beli zajcek sodelujeta
dva oddelka nasega vrtca, 2 strokovni deilavk in 18 otrok od
1 - 3 let. V obeh oddelkih so igro izvajali v tednu mobilnosti
od 21. - 29. 9. 2020, belezili so sedem dni.

Oddelek 1 (8 otrok): Na skupnem roditeljskem sestanku so
starSe seznanili s projektom,jim razdelili zlozenke ter ankete.
StarSi so z otrokom v vrtec prihajali, pes, s kolesom ali
triciklom. Nekateri so avtomobile pustili na pol poti do vrtca,
ostali del poti pa so prehodili pes.

V sklopu projekta so izvajali razlicne dejavnosti prilagojene
starosti otrok v oddelku. Otrokom so v jutranjem krogu
predstavili zgodbo o belem zajcku, ki so jo nekoliko skrajsali
ter za motivacijo uporabili igrace (avtomobil, druzina
zajckov). Otroke so vsak dan, v jutranjem krogu, sprasevali,
kako so prisli v vrtec, za tiste otroke kateri Se ne govorijo,
soinformacijo dobile od starSev. Otroci, ki so v vrtec prisli
trajnostno mobilno, so na svojega zajcka nalepili bel krogec
in ob tem zelo uzivali. Po koncu igre so si ogledali zajcke in
ugotovili, da so trebuscki zajckov postali beli.
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Otroci so spoznali prevozno sredstvo viak in se nucili »bibarijo
Vlakg, ki so jo ponavijali cez cel teden. V jutranjem krogu SO Si
ogledovali fotografije o viakin. Otroci so sodelovali v pogovoru in
odgovarjali na zastavljena vprasanja (Kaksne barve je viak?, Kako se
vlak oglaga?, Kaj viak prevaza?, Kje vozi?) in oponasali viak (»CIHA-
PUHA, CIHA-PUHA, CU-CU«). Spoznaliso, davlak ne prevaza samo
ludi, ampak tudiavtomobile, les, premog, da se viak pelje po tirnici.

Na racunalniku so si ogledali videoposnetek viaka, ki je otroke zelo
pritegnil. Ob gledanju posnetka so komentirali oglasanje viaka, kako
se kadi para iz vlaka, kdo se pelje na vlaku, da ima vlak vagone,
itd. Po koncanem ogledu so vlak pobarvali z voscenkami. Ob

barvanju so otroci oponasali viak: »CIHA-PUHA, CIHA-PUHA
CU-CUl«. Pobavrani vlak so nalepili v igralnici na pano.

Veckrat so se odpravili pes okoli vrtca, na sprehod do bliznjega
polja, kjer so iskali belega zajcka. En otrok ga je opazil in
rekel: »Glej tam je beli zajcek, tam dalec.«. Prav tako so si na
ploscadi urili spretnost voznje na poganjalcih.

Oddelek 2 (10 otrok): Tudi v tem odelku so otroci naprej slisali
pravljico o Belem zajcku. Vsak otrok je dobil izrezanega sivega
zajCka in ga zalepili na tablo. Pogovorili so se, zakaj je zajcek
postal siv in da je njihova naloga, da ga ¢im bolj ocistijo. Na
plakatu smo si ogledali sliCice s katerimi si bodo prisluzili bele
krogce. V jutranjem krogu so se pogovarjali o prihodu v vrtec
in zalepili krogce.

Pogovarjali so se tudi o varnosti v prometu, kako so bolj
vidni. Strokovna delavka jim je predstavila odsevni jopic,
kresnicno, trak, kapo. Otroci so si predstavijeno pomerili in
nosili kresnicke. Tako opremljeni so se odpravili na sprehod.
Navajali so se na pravilno hojo (drzanja za roko, hoja drug za
drugim, upostevanje pravil).

Odtiskovali so nogo in izdelali pes potko, kjer so poskakovali,
hodili, spoznavali nove besede,... Igrali SO se senzoricno igro.

Sivi zajcki na koncu igre so bili kar lepo ocisceni, eni bolj drugi
malo manj. Opazili so, da so nekateri starsi in otroci izkoristili
vsak trenutek, da so pesacili, kolesarili ali se z vozicki odpravili
v vrtec ali iz vrtca.

OS Odranci, vrtec Mavrica
Zbrala in povzela: Natasa Tomsi¢, koordinatorica
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HOP, HOP SKAKLJA BEL ZAJCEK

Trajnostna mobilnost je nacin zivljenja in prav je, da jo kot
vrednoto predstavimo vsem otrokom in njihovim starsem,
saj se nase navade oblikujejo ze v najzgodnejsem otrostvu,
zato smo se kljub starosti otrok (1-2 leti) odloc¢ili sodelovati
v projektu. Aktivnosti smo prilagodili starosti in sposobnosti
otrok, k aktivnemu sodelovanju pa smo ze na uvodnem
sestanku povabili starse, ki so projekt z navdusenjem sprejeli.
Starsi so otrokom vzgled in preko svojih vrednot jih vzgajajo
in jim tako tudi privzgajajo vrednote in navede. Prepricana
sem, da Ce se otroci ze v prvem letu navadijo v vrtec prihajati
pes, bo to postala njihova navada v vseh prihodnjih letih.

Tako smo projekt zastavili kot glavno nit celotnega Solskega
leta in ga naslovili Hop, hop skaklja bel zajcek. V mesecu
oktobru smo izpeljali prvo izvedbo igre Beli zajcek. Pripravili
smo velikega sivega zajcka, ki nam ga je v 14 dneh uspelo
skoraj v celoti ocistiti. Za nagrado je otroke v naslednjem
tednu cakalo prav posebno presenecenje, v naso igralnico
se je naselil Beli zajcek (lutka), ki je sedaj ves ¢as z nami
in otroke vsak dan pozdravi. Otroci so lutko zelo dobro
sprejeli, se je razveselijo in tudi sicer pogosto posegajo po
njej. Zajcek jih je vsak dan pobozal, zapel kakSno pesmico
ali prebral pravljico. Naucil nas je tudi svoj ples, ob pesmici
Hop, hop skaklja bel zajcek.

Ker je naSa lutka zajcek otrokom tako prirasel k srcu, smo se
odlociliza prav posebno obliko sodelovanja s starsi. Zajcek je

KOLESARJENJE

Kolesarjenje je spretnost, ki bijo moral postopoma usvojiti vsak
otrok, saj mu bo to v zivljenju prineslo veliko koristi, obenem
pa za otroka prinasa veliko zabave in ucenja, prispeva pa tudi
k njegovemu fizicnemu in dusevnemu zdravju.

S sodelavko sva v sodelovanju s Kolesarskim klubom TBP
Lenart svojo predSolsko skupino predvsem zeleli vpeljati
v svet varnega kolesarjenja, kajti vsi otroci bodo prej ko
slej postali udelezenci v prometu. Vse to sva dosegli z
razlicnimi teoreticnimi, predvsem pa s prakticnimi, otrokom
prilagojenimi, dejavnostmi, ki smo jih izvajali en teden v
mesecu oktobru.

Pred samim kolesarjenjem smo se z otroki pogovarjali o tem,
Ce radi vozijo kolo, Ce se vozijo s »koleScki« ali brez, prav
tako pa smo z veseljem skupaj ugotovili, da prav vsi izmed
otrok pri voznji s kolesom uporabljajo kolesarske celade.
Prav te so na prvi dan kolesarjenja prinesli tudi v vrtec, tako
da so otroci pri voznji s kolesi, ki pa so bila vrtcevska, lahko
ves ¢as uporabljali svoje. Ceprav otroke za to dejavnost ni
bilo potrebno posebej motivirati, smo si vsak dan pred
odhodom na SRC Polena zapeli pesem o kolesarjenju, vsak
otrok pa si je za posamezni dan vodil tudi svoj dnevnik
kolesarjenja, v katerega si je narisal posamezne naloge oz.
poligone, ki jih je izvajal s kolesom. Da pa je dnevnik postal
Se bolj oseben, si je na njegovo prvo stran prilepil svojo

nekega dne prisel med otroke prav posebej opremlen;
prinesel je nahrbtnik in velik zvezek. Povedal je, da si zeli,
da otroke obisce tudi doma. Tako je zajcek zacel potovati
po domovih otrok, in sicer s prav posebno nalogo. Na
pocitnice se je k otrokom odpravil za en teden in v ¢asu, ko
je bil na pocitnicah, je poskusal z druzino ¢im bolj prispevati
k trajnostni mobilnosti. Tako je zaj¢ek pri druzinah dozivel
veliko zanimivih dogodivscin: se vozil v voziscu, s kolesom,
na skiroju; obiskal trgovino, kmetijo, jezero (seveda vse
pes); na obisk k babici se je odpeljal z avtobusom; z nami je
sodeloval tudi na pustni povorki.

Tudi norcavo pustno obdobje je bilo v nasi skupini
povezano s trajnostno mobilnostjo. V sodelovanju s Se
dvema starejSima oddelkoma v vrtcu, smo se odlocili, da
nas projekt predstavimo tudi Sirsi okolico. Za sodelovanje na
tradicionalni pustni povorki v kraju, smo pripravili skupinsko
masko belih zajckov, ki so zaradi onesnazevanja in izpusnih
plinov umazani (sivi). Izdelali smo si kostume in se kot
zajcki v vozickih, na kolesih ter pes, odpravili na povorko s
transparentom, ki je sporocal: »Gremo pe$ in pomagajmo
zajckom ocistiti kozusckel«.

OS Lenart — enota vrtec
Pisana igralnica 1, Rdeci vrtec (starost otrok od 1 do 2 leti)
Zapisala vzgojiteljica: Mateja Kovacec

fotografijo, pod katero se je tudi podpisal. Tekom celega
tedna je pred naso igralnico nastajal Se plakat s fotografijami
in ostalimi opisi dejavnosti na to temo.

Prakticni del kolesarjenja, ki je bil za otroke tudi najbolj zanimiv,
se je pricel z vsakodnevno 20-minutno hojo do SRC Polena,
do koder smo se ze dobro ogreli, tam pa smo se pred samim
kolesarjenjem tudi razgibali »od glave do peta«. Ze prvi dan
nas je tam pricakal g. Beno Puntnar iz Kolesarskega kluba TBP
Lenart. Otrokom je na zanimiv in svojevrsten nacin predstavil
sestavne dele kolesa ter tudi vso ostalo opremo, ki jo vsak
kolesar potrebuje pri svoji voznji. Na koncu nam je zazelel
uspesne prve korake pri usvajanju kolesarjenja s poudarkom
na varni vozniji.

Na isti dan nas je obiskal Se kolesarski trener Andrej Rajsp,
ki je otrokom pripravil Cisto pravi kolesarski poligon, ki so ga
pogumno premagovali nasi mladi kolesarji iz Rjave igralnice.

Tudi v naslednjih dneh so otroci v manjsih skupinah pri vozniji
s kolesom izvajali razlicne poligone, kjer so se ucili voznje
naravnost, levo, desno, cik cak; usvajali so osnovne ukaze, kot
so spelji, ustavi, zavij levo, desno ... Pritem so bili vsi uspesni; da
pasosenakolesinpocutilikarse dasamozavestne, svavsakemu
izmed njih prilagodili kolo glede na njegovo velikost in na to,
Ce je pri voznji potreboval kolo s pomoznimi kolescki ali brez.
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Zadnji dan nas je Cisto nepricakovano presenetil Se en
»pomocnik« mladih kolesarjev, in sicer maskota Mr. Bo, ki
je navdusenim otrokom tudi podelil medalje za uspesno in
aktivno kolesarjenje.

OS Lenart — enota vrtec
Zapisala: Vesna Sernec, vzg.

PROJEKT TRAJNOSTNA MOBILNOST VRTCA SONCEK ROGOZA

V vrtcu Sonc¢ek Rogoza tudi Solskem letu 2020/2021
vse skupine in tako 95 otrok nadaljuiemo s projektom
TRAINOSTNA MOBILNOST V VRTCIH IN OSNOVNIH
SOLAH. S projektom zelimo pripevati k spreminjanju
potovalnih navad. Otroci si tako pridobijo vec izkusenj,
imajo vec¢ moznosti za spoznavanje svojega kraja, ulic, ter
skupaj prispevajo k CistejSemu okolju. O pomenu in vlogi
projekta so vzgojiteljice vse starSe seznanile ze na prvem
roditeljskem sestanku v septembru.

Igro Beli zajcke smo izvajali v vseh skupinah od 5. 10.
2020 do 16.10.2020. Otroci in starSi so jo zelo lepo
sprejeli in v vrtec prihajali pes, z vozicki, skiroji ali s kolesi.
Javnega prevoza ni uporabil ninCe, saj so otroci v vecini
doma v blizini vrtca. Cetudi so nekateri otroci pozabili na
dogovor o prihodu v vrtec v zacetku igre Beli zajcek, pa
so v naslednjih dneh prisli na trajnostni nacin. Cudovito je
bilo opazovati medsebojno spodbujanje otrok k prihodu
s kolesom, skirojem ali pe$. Zgodbo o BELEM ZAJCKU so
poslusali z velikim veseljem, Se bolj pa so bili navduseni in
srecni, ko so lahko na zajcke lepili ali tiskali bele kroge in jih
na tak nacin ocistili.

Najmlajsi otroci iz vrtca, NAVIHANCI, ki so stari 1-2 leti, so
prislunnili prirejeni in slikovno opremljeni zgodbi O belih
zajckih, ki jo je zanje vzgojiteljica prilagodila tako, da je bila
tudi tej starosti razumljiva. Prebrali so jo ob koncu tedna in
nato vsak dan pred zajtrkom. Pred pricetkom igre Beli zajcek,
SO vsi otroci dobili svojega sivega zajcka, ki so ga opremili
z njihovimi imeni. Zajcke so nalepili na pano v igralnici,
starSi pa so dnevno povedali, kako so otroci prisli v vrtec.
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V' knjiznici so si izposodili knjige o prevoznih sredstvih,
nekatere izmed njih, so bile celo zvocne. Otroci so jih
ogledovali, kaksno prevozno sredstvo celo poimenovali.
Na velike kartonaste Skatle, so otroci ob pomoci odrasle
osebe nalepili pripravijana kolesa in Skatle pobarvali s svojimi
najljubsimi barvami. Opremili so jih z lucmi in hop Skatle so
postale avtomobili, s katerimi so se popeljali po igralnici.
Otroci so se seznanili tudi s pesmijo Moj rdeci avto in nekateri
otroci zmorejo delcke pesmi tudi zapeti. Ker so pokazali
navdusenje nad igro s temi Skatlami in avtomobili, in ker tako
obcudujejo Pikija, so si naredili kino dan v avtomobilih. Otroci
so si ogledali risanko Piki, med tem sedeli v svojih kartonastih
avtomobilih, seveda pa niso manjkali prigrizki. V sklopu
projekta Trajnostna mobilnost, so izvedli tudi kolesarski dan z
poganjalci. Z njimi so se otroci odpeljali do telovadnice, kjer
so urili svoje spretnosti v voznji. StarsSi so se pri sodelovanju
zelo potrudili, ne glede na njihove casovne stiske pri
prihajanju v vrtec. Otroci, ki imajo starejSe bratce ali sestrice
v vrtcu, so bili majhnim velik vzgled in so starSe motivirali k
rednemu prihajanju v vrtec na nacin, ki je prijazen okolju.

V skupini COFKI so otroci stari od 2 do 3 let. Pred pricetkom
igre so prebrali zgodbico Beli zajcek. Otroci so zgodbici
z zanimanjem prisluhnili, nato pa je vsak otrok pobarval
svojega zajcka s sivo tempera barvo. Zajcke so prilepili
na omaro, kjer so ostali 2 tedna. Vsako jutro so se najprej
pogovorili o njihovem prihodu v vrtec. Nekateri otroci
so znali sami povedati, za ostale so povedali starsSi. Vsi, ki
niso prisli z avtomobilom, so na svojega zajcka prilepili bel
krogec. Nekateri otroci so vsak dan prihajali pes, so pa tudi
bili otroci, kateri so se vsak dan pripeljali z avtomobilom. Pri
naslednji dejavnosti so v knjiznem koticku pripravili slikanice
o vlakih. Skupaj so iskali slike vlakov, prebirali zgodbe o
vlakih, ter peli pesmice. Naucili so se izStevanko Mi se z
vlakom peljemo, ki je bila otrokom zelo vsec. 1z kartonskin
Skatel so izdelali vagone, jih pobarvali in okrasili. Na tla so z
barvnim lepilnim trakom prilepili tire, vagone postavili na tire,
ter se odpeljali ob spremljavi pesmice Ci-¢i-¢i-¢i-&i-¢i phu,
glejte vlak je tu. Otroci so se ob dejavnostih zelo zabavali in
neizmerno uzivali.

V skupin MEHURCKOV so otroci stariod 3do 4 let. Pred samim
zaCetkom igre so otroci najprej prisluhnili pravljici o Belem
zajcku in se o njej pogovorili. Nato si je vsak sam pritrdil sivega
(umazanega) zajcka na pano. Vzgojiteljica jim je pripravila
Stampiljko in belo tempero barvo, ki bo ocistila zajcka.
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Vsak dan so v jutranjem krogu povedali kako so prisli v
vrtec in tisti, ki niso prisli z avtomobilom, so si na svojega
zajcka dali belo stampiljko. Ob koncu igre so bili nekateri
zajcki ze zelo beli (ocis¢eni smoga). Otroci so o pravljici
pripovedovali starSem in jinh spomnili na zacetek igre.

Pri naslednji dejavnosti so bili otroci najbolj navduseni
nad izdelavo avtobusa. Najprej so se pogovorili zakaj bi
bilo bolje uporabljati avtobus kot avtomobil, ter kako bi
pomagali Belemu zajcku. Otroci so z navdusSenjem in
pricakovanjem nosili v vrtec Skatle, jih barvali s Copici in
valjcki in postajali vedno bolj nestrpni, kdaj se bodo lahko
zapeljali en krog po vrtcu in naokrog. Med cakanjem,
da se barva posusi, so zapeli in zaplesali na pesem Z
avtobusom k teti od J. Bitenca. V sklopu projekta so tudi
vecCkrat obiskali gozdno igralnico, naredili kolesarski dan
in spoznali prometne predpise in pravila obnasanja v
prometu.

V skupini RAZISKOVALCI so otroci stari od 4 do 5 let.
Belega zajcka so umazali tako, da so ga pobarvali s sivo
tempera barvo in mu s flomastri dorisali Se oci, smrcek
in brcice. Veliko so se pogovarjali o varnosti v prometu,
nasem Kkraju, ulicah, hiSah in nastale so cudovite risbe
nasega kraja - Rogoze.

Iz tulcev in velike Skatle so naredili garazo, saj se zelo
radi igrajo z avtomonbili in avtocesto. Tulce so pobarvali
s tempera barvo razlicnih barv, Skatlo pa oblepili z listki,
ki so jih prej sami natrgali. Notranje tulce so s pomocjo
vzgojiteljice nalepili z vroc¢im lepilom. Nastale so tri
cudovite garaze, s katerimi se otroci zelo radi igrajo. Sami
so si tudi naredili avte iz majhnih in ozjih tulcev, ki so jih
so prelepili s servietno tehniko. Kroge, ki so ponazarjale
kolesa, pa je vzgojiteljica izrezala iz trSega kartona in
belega papirja, otroci pa so velike kroge pobarvali s ¢rno
voscenko. Ko se je osnova »avta« posusila, so z belim
lepilom prilepili najprej beli krog na ¢rnega in nato Se celo
kolo na tulec.

V' SKUPINI USTVARJALCI so otroci stari od 5 do 6 let. V
letoSnjem Solskem letu so izvedli poleqg igre Beli zajcek Se
dve dejavnosti. Otroci so si samiizrezali kroge za lepljenje na
Belega zajcka in le te skrbno cuvali. Hkrati pa je vsak od otrok
imel pripravljeno tabelo, na katero je vsak dan prilepil slicico,
ki je prikazovala nacin njegovega prihoda v vrtec (avtomobil,
skiro, kolo in slika druzine na sprehodu, ki je ponazarjala, da
je otrok v vrtec prisel pes). Ob prihodu v vrtec na trajnostni
nacin so torej poleg krogov, ki so jih lepili na zajcke, prilepili
Se ustrezno sli¢ico v tabelo.

Dejavnost je bila krasno povezana tudi z matematiko, saj so
se otroci ucili vnaSanja in odcitavanja podatkov iz tabele.
Veliko so se pogovarjali o prometu in izvedli kolesarski dan.
V igralnici so se najprej dogovorili 0 poteku kolesarskega
dne in pravilih, ki so se jih morali drzati vsi, da je dejavnost
potekala varno. Kolesarjenje je potekalo na parkirisCu vrtca,
ki je bilo ustrezno zavarovano.

Druga dejavnost pa je bila avtocesta, ki so si jo naredili
kar v igralnici. Otroci so se seznanili z osnovnimi cestno
prometnimi predpisi in kako se v prometu primerno
obnasamo., kaj lahko in cesa ne. Otroci so z veseliem
posegali po igri z avtomobili in prometnimi znaki.

Tudi v letoSnjem Solskem letu so se Ustvarjalci ob vseh
dejavnostih znova nekaj novega naucili. V veliko pomoc pri
izvajanju projekta so jim bili tudi starsi, stari starsi, bratci in
sestrice, tete in strici. Projekt TRAIJNOSTNA MOBILNOST je
velika spodbuda za vse, tako otroke, starSe kot zaposlene,
saj lahko s skupnimi mocmi pripomoremo h gibalni
aktivnosti in zdravju otrok, zmanjsevanju prometa v okolici
vrtca in ohranjanju nasega lepega planeta, Zemlje.

Vrtec Son¢ek Rogoza
Zapisala koordinatorka projekta: Nikolina Lonec
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TEDEN MOBILNOSTI V VRTCU OTONA ZUPANCICA SLOVENSKA BISTRICA

V' projekt trajnostne mobilnosti smo z naso skupino
predsolskin otrok vkljuceni prvi¢. Za sodelovanje smo se
odlocili predvsem zaradi ozave$Cenosti otrok, njihovih
starSev, starih starSev, glede pomena onesnazenosti nasega
okolja, narave. Zmanjsanju prometa in s tem vec gibanja. V
projekt smo povabili tudi starse, stare starSe, kateri so bili nad
projektom zadovoljni in pripravljeni sodelovati. V sam projekt
smo vkljucili zgodbo Beli zajcek in vse dejavnosti povezali
skozi igro. Za motivacijo smo uporabili lik umazanega
zajCka. Vsak otrok si je izrezal svoj lik belega zajcka, katerega
je nato pobarval s sivo tempera barvo. Na hodniku smo
izdelali razstavo in naSe zajcke umestili v pravo umetnisko
vas imenovano Oplotnica. Sivi zajcki otrokom niso bili
najbolj vsec. (glej foto 2.) Zato smo se celi teden trudili in
hodili v vrtec, bodisi s kolesi, skroji, najveC pa pes. Vsaka
ne motorizirana pot v vrtec pa je nasSe zajcke ob prihodu
obarvala z enim belim krogom-znakom. Zakljucek tedenske
dejavnosti je bila pohvala tako vzgojiteljev, starSev najvec pa
otrok. (glej foto 3) Nekateri Se vedno, kljub zakljucenemu
projektu, v vrtec vedno prihajajo pes. Kaj pa nas zajcek?
Pocasi postaja vedno bolj bele barve.

Vrtec Otona Zupanci¢a Slovenska Bistrica
Enota Mlin¢ek v Oplotnici

Clanek pripravila Katja Visnar, dip. vzg.
Koordinator projekta Janja Leskovar, dip.vzg.

RADI GREMO PES!

V Novicniku smo ze objavili, kako smo se projekta Trajnostna
mobilnost lotili v starejSih skupinah nasega vrtca. Z vec
gibanja smo ugodno vplivalina nase zdravje. Narava pa nam
je hvalezna, ker smo skrbeli za manjso onesnazevanje zraka.

Zavedamo se pomembne vloge starSev v tem projektu,
zato smo projekt Trajnostna mobilnost zeleli predstaviti
tudi starSem (in otrokom) najmlajsih skupin.

Na prvem roditeljskem sestanku so bili starSi seznanjeni,
da bomo izvajali projekt Trajnostna mobilnost tudi pri
najmlajsin.

DEJAVNOSTI, KI SO JIH 1ZVAJALI Z NAIMLAJSIMI:

« Zjutraj so starsSi povedali, na kaksen nacin so prisli v vrtec.
Otroci Se niso govorili, so pa prikimavali in sodelovali v
pPOgOoVvOru.

» Po prihodu v igralnico, je otrok ob pomoci prilepil bel
krog na zajcka. Cez dan so otroci zajcka opazovali in se
ga dotikali.

» Otroci so skozi okno igralnice opazovali dogajanje na
cesti. Bili so navduseni, ko je mimo zapeljal avtobus. Ob
vecCkratnem opazovanju avtobusa so ponavljali pesem Z
avtobusom Kk teti in bibarijo Avtobus.

« |z kartonastih Skatel so si izdelali avtobus in ga uporabljali
za igro v igralnici in na igriscu.

» S pomocjo slik prevoznih sredstev, so iskali pare.

Foto 2:

» Otroci so se poganjali s poganjalcki ter si tako krepili
spretnosti poganjanja.

* Na sprehodu so opazovali kolesarje, peSce in avtobus.
Pogovarjali so se o varni hoji in vedenju na cesti. Zmotil jih
je avtomobil, ki je parkiral na plocniku, tako da niso mogli
mimo njega.

e V/sako jutro (v jutranjem krogu) so otroci pripovedovali,
kako so prisli v vrtec. Za mlajse v skupini so uporabili za
spodbudo govora slike - tako so povedali na kakSen nacin
so prisli v vrtec.

» Otroci so poslusali zgodbo o Belem zajcku. V igralnici je
bila pritrjena slikovna zgodba o Belem zajcku, ki so si jo
otroci pogosto ogledovali in se o njej pogovarjali.

» Velikega papirnatega sivega zajcka so ocistili tako, da so
ob prihodu v vrtec starSi in otroci nanj lepili bele lise in
zajckov kozuscek je postajal vsak dan bolj bel.

» Poslusali so kratko zgodbo VLAK (Vojislav Stanojcic,
Cvetko Zagorski).

» Pogovarajali so se o vsebini zgodbe in spoznali izraze
lokomotiva, strojevodja, vozovnica, sprevodnik ipd.

» Otroci so si ob pomoci izdelovali vlakce, izdelali so velik
vlak iz Skatel. Ob tem pa se naucili izStevanko Vl0ak.

* [zvajali so igro Mali detektiv.

» Ob spoznavanju geometrijskih likov so sestavljali viak.

* S pomocjo slikanic so otroci poslusali , da je zrak lahko
zelo umazan (knjiga: 10 stvari, ki jin lahko naredim za lepsi
svet: M. Walsh; Ucila: Nas avto ipd.)
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ODZIVI OTROK

Pri vseh dejavnostih so otroci uzivali, Se posebej na prostem.
Radovedno so se lotevali novih izzivov in preizkuSen). Otroci
so imeli pri dejavnostin aktivno vlogo in so se pri tem pocultili
pomembne.

ODZIVI STARSEV

Odziv starsev je bil pozitiven, vendar so imeli sprva pomisleke
glede starosti otrok. Saj v tej starosti (najmlajsi) $e ne govorijo
in ne zmorejo veliko prehoditi. Ob koncu projekta so starsi
pripovedovali, da le ni bilo tako slabo, ¢e so §li veckrat vsaj
del poti pes.

Starsi so bili mnenja, da je dobro za zdravje njihovega otroka
in da je dobro za okolje, kadar se ne pripeljejo z avtom do
vrtca. Ugotovili so, da otroci radi prihajajo v vrtec s kolesom
ali skirojem, Ce se le to sklada z rutino in obveznostmi ostalih
druzinskih ¢lanov.

Vecinoma so starsiin otroci prihajaliv vrtec dobro razpolozeni.
Otroci so starse opomnili, da naj zajcku prilepijo belo piko.

Komentarji starSev so bili, da se bodo kot druzina potrudili, da
bi Se naprej hodili v vrtec na nacin, ki je prijazen do okolja in
omogoca zdrav nacin zivljenja.

BELI ZAJCEK V VRTCU SLIVNICA

Trajnostna mobilnost je v nasem vrtcu potekala od 19. 10 do 23.
10. 2020. StarSe smo z izvedbo projekta seznanili na roditeljskin
sestankih, dodatne informacije o ¢asu in nacinu izvedbe smo
starSem posredovali v elektronski obliki. V' projektu je skupno
sodelovalo 134 otrok iz 7 skupin in 7 vzgajiteljic. 26 otrok iz prvo
starostnega obdobja in 108 otrok drugo starostnega obdobja.

BELI ZAJCEK V SKUPINI PIKAPOLONIC

V nasi skupini je 22 otrok, od tega jih je povprecno v projektu
sodelovalo 18 otrok. Lokacija vrtca je v neposredni blizini
regionalne ceste, zato se veliko pogovarjamo o prometu,
varnosti in Cistem okolju. Otroke je igra Beli zajcek zelo navdusila,
kar se je izkazalo skozi teden cisCenja kozusckov. Zanimivo je
bilo to, da so otroci zacCeli med seboj tekmovati, kdo bo prisel
dlije pes ali s kaksnim sredstvom. En decek si je zazelel voznje
z avtobusom, Ceprav se je peljal le eno postajo in je ponosno
delil informacijo s prijatelji in z nama. Konec tedna so vsi otroci v
celota ali delno OCIStIlI zajcku kozuscek in dobili svojo kresmcko

ODZIVI VZGOJITELIEV

S pozitivnimi mislimi smo zakorakali v projekt, Ceprav nismo
natanko vedeli, kaj nas Caka. Dejavnosti iz projekta so bile
odskocna deska Se za nekatere druge aktivnosti v skupini.
Projekt je predstavljal poseben izziv pri dejavnostih, ki jih je
bilo potrebno prilagoditi mlajsim otrokom. Spreminjanje
sivega zajckovega kozusScka v belega, je na skupino otrok
s star$i vlivalo povezovalno in sodelovalno. Stremeli so k
cilju, da bo siv zajcek spet bel, kar je skupini dobro uspelo.
Pozitivni odzivi starSev z otroki in trud, ki so ga vlozili pri
projektu, so bili pokazatelj, da smo projekt dobro izpeljali.

Vrtec Jadvige Golez Maribor
Zapisala koordinatorica: Petra Viderman
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V nadaljevanju smo se odpravili na opazovalni sprehod v
gozd, pogovor je tekel o Cistem zraku, zato smo spotoma
iskali liSaje na drevesih. LiSaji so pokazatelji Cistega okolji.
Ugotovili smo, da je naSe okolje Cisto in da se moramo
truditi Se naprej, da taksno ostane. Med samim pohodom
je otrok opozoril, da je pot po kateri hodimo nevarna, kajti
na nobeni strani ceste ni plo¢nika. Na podlagi tega smo
se dogovorili, da predlog o izgradnji plocnika podamo
zupanu obcine.

Ogledovali smo si prometne znake v blizini vrtca, ogledali
avtobusno in zeleznisko postajo. Otroci so se igrali s cesto,
postavljali prometne znake, urili so se v voznji s kolesi in
skiroji na Solskem igriS€u, kjer sva jim pripravili »cesto,
postavili prometne znake, katere so morali med voznjo
upostevati.S projektom smo spodbudili otroke, da prihajajo
v vrtec na ¢imbolj trajnosten nacin in s tem poskrbijo za
Cisto okolje.

OS Franca Le$nika Vuka, vrtec Slivnica
Zapisala: Natalija Domadovnik

\'{
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BELI ZAJCEK V SKUPINI SOVICE

Projekt je trajal od 19.10 do 23.10. 2020 prijavijenih otrok na
zacetku projekta je bilo 23, povprecno pa jih je sodelovalo 22.

Otroci so ob zgodbi o Belih zajckih spoznali, da je cesta
skozi vas kriva, da so zajckovi kozuscki umazani. Sklenili
smotorej, dajih ocCistimo invvrtec pridemo pes, skolesom,
skirojem... Izdelali smo si vsak svojega zajcka. Otroci so z
navdusenjem sprejeli to igro in aktivno sodelovali. Malo
manj mogoce starsi, saj danasnji tempo in hiter nacin
zivljenja nam narekuje, da hitro v avto, otroka v vrtec in
tako tudi domov. Izkazalo se je da v ponedeljek je Se veliko
otrok prislo v vrtec z avtomobilom, proti koncu tedna
pa se je izkazalo, da so vsi prisli pes, s kolesom ali pa z
skiroji. Pri tem so otroci starSe spodbujali, da se skupaj
potrudijo, da njihov zajcek v vrtcu postane bel. Konec
tedna so bili zajcki beli, otroci pa so dobili Se kresnicke
in $& eno spoznanje, da je lahko ta nacin prihoda v vrtec
zdrav in zelo zabaven. Otrokom sem ponudila ogled dveh
posnetkov na youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=lgnlHOulyUs
https://www.youtube.com/watch?v=jLcYS57J7ZPU

Otroci so prinesli od doma kartonske Skatlice in zamaske
in smo izdelali avtomobile. Spoznali smo, da so boljsi
elektricni avtomobili, saj se iz njih ni¢ ne kadi.

Z otroki smo odsli na sprehod, opazovali smo okolico vrtca.
Kje je urejen plocnik, kje ga ni. Prehod za pesce, avtobusna
postaja in odsli smo si ogledat avtobus, ki stoji na bliznjem
parkiriscu. Ugotovili smo, da v nasem kraju, ki je majhen
otroci se ne morejo posluzevat javnega prevoza, ker so
razdalje med vrtcem in njihovimi domovi dokaj kratke.
Razen, da se z avtobusom in vlakom odpeljemo v Maribor.

VprasSala sem jih s ¢im najraje pridejo v vrtec in odgovorili so
s kolesom. Na podlagi tega sem se odlocila, da prezivimo
uro na igris¢u in otrokom ponudim kolesa in skiroje.
Nekateri so imeli svoja, ostali vrtCevska.

-
e el o

! SIS ey s B »e L3 e b e Lt G ARl
Projekt Beli zajcek se je izkazal, kot uspeSen. Dosegli smo
rezultate, ki so bili vidni proti koncu tedna, saj je bilo v
okolici nasega vrtca manj avtomobilov. Otroci in starSi so
prinajali raje pes, kolesi, skiroji ali pa so del poti opravili z
avtomobili in del peS. Vidni rezultati, bi se pa po mojem
mnenju izkazali, Ce bi projekt trajal dlje Casa, en teden je
vseeno premalo.

OS Franca Leénika Vuka, vrtec Slivnica
Zapisala: Jasmina Gradisnik

BELI ZAJCEK V SKUPINI V SKUPINI METULJEV

V drugem tednu oktobra smo se v skupini Metuljev
pripravijali na igro Beli zajcek in otroke seznanili s prometom,
onesnazenostjo okolja itd. Z izvajanjem projekta trajnostna
mobilnost igra Beli zajcek smo priceli v ponedeljek,
19.10.2020-23.10.2020.

Po e-mailu smo starSe seznanile z izvajanjem projekta
ter tudi otrokom povedale kako poteka igra Beli zajcek.
Vsakemu izmed starSev smo razdelile anketo s kratkimi
vprasanji o njihovi poti v vrtec, katere so pridno vstavijali v
skatlo, ki smo jo izdelale v ta namen. Vsakemu otroku sva
z vzgojiteljico izrezali svojega zajcka, ki so ga otroci polepili
z belimi krogci vsakic, ko so v vrtec prisli na okolju prijazen
nacin (s kolesom, pes, s poganjalcki, vozicki, avtobusom
itd.). Zajcki so ze komaj Cakali, da mu ocisti njegov kozuscek.
Le z naso pomocjo bo zopet lahko postal bel.

V danasSnjem casu starsi zaradi razlicnih razlogov otroke
vse bolj pogosto vozijo v vrtec z avtomobilom in vse manj
prihajajo z njimi v vrtec pes ali s kolesom.

Zaradi narascajocega prometa so pesci, predvsem otroci,
v prometu vedno bolj ogrozeni — tako s fizicnega vidika kot
z vidika onesnazenosti zraka. Otrokom je zaradi voznje z
avtomobilom odvzeta pravica do svobodnega gibanja in
povecuje se njihova odvisnost od starsev, ki jim otezuje tudi
ucenje samostojnosti. Poleg tega se otroci zaradi voznje
z avtomobilom tezje privajajo na sodelovanje v prometu.
Otrokom je potrebno »vrniti ulice« in jim dati moznost, da
odkrivajo bliznje okolje.

Omogociti jim moramo, da ¢im bolje spoznajo svojo okolico
inv njej naberejo ¢im vec izkusen]. V mislih imamo, da z vsako
odlocitvijo, da voznjo z avtomobilom zamenjamo z bolj
trajnostnim nacinom premikanja, prispevamo k manjsemu
Stevilu avtomobilov na cesti in s tem k vecji varnosti otrok v
prometu ter manjsi onesnazenosti zraka.

Pred izvajanjem tega projekta Beli zajcek smo prebrali
zgodbo o Belih zajckih in se nato pogovarjali, kaj se je
zgodilo, zakaj, kako...
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Zgodba o belih zajckih:

V gozdicku blizu majhne vasice je zivela druzina belih
zajckov: mama, oce in trije mladicki. Njihovi kozuScki so
bili beli kot sneg. Nekega dne so se vascani odlocili, da
bodo skozi gozd, v katerem so ziveli beli zajcki, zgradili
Siroko cesto. Ta naj bi vascane kar se da hitro pripeljala
v mesto. Cesta je bila kmalu zgrajena in vsi vascani so
si kupili nove avtomobile. Vsak dan so se po cesti skozi
gozdicek peljali v mesto po nakupih, v sluzbo, na obisk
k prijateljem ali pa zgolj zato, da so se lahko bahali s
svojimi novimi avtomobili. Zrak ob novi cesti je bil ¢rn in
umazan od izpuhov. Gozdne zivali z novo cesto niso bile
zadovoljne, ...

BELI ZAJCEK V SKUPINI CEBELIC

Projekt Trajnostna mobilnost smo v nasem oddelku Cebelice
izvajali v mesecu oktobru. Ze na roditeljskem sestanku sem
starSe seznanila s projektom. Otroke najprej dobro pripravila
in jim preko zgodbe o Belem zajcku predstavila besedi
»Trajnostna mobilnostk, saj jin je zanimalo, kaj to pomeni.
Vsakodnevna vzpodbuda in skrb za zajcke v gozdu, je
otroke pripeljala do pripovedovanja svojim starsem in z
vsakim dnem je bilo vec otrok, ki so se trudili prihajati in
odhajati na okolju bolj prijazen nacin. Po zgodbi so kar takoj
zeleli pobarvati svoje ¢rne zajcke, a sva otrokom razlozili, da
se je potrebno malo potruditi, da bo zajckov kozuscek spet
postal bel.

Predlagali so, da na plakat naredimo gozd. |z Seleshamerja
so izrezali smrecice in debla. Ponosno so vsak dan pobarvali
delzajckain nata nacin motivirali tudi svoje prijatelje, starse. V
okviru projekta smo imeli zalo pestre aktivnosti. 1z pogovora
otrok se je porodila ideja, da bi nekam odsli z vlakom. In tako
se je zacelo...Nastajal je vlak iz stolov, stoli so postali vagoni,
lokomotiva, nato pa so vecje kartonaste Skatle pobarvali z
voscenkami, jih okrasili s slicicami iz revij, na koncu pa Se
izrezali in prilepili kolesa. A brez vozovnic jin sprevodnik ni
spustil na vlak. Tako je nastal koticek za izdelavo in prodajo
vozovnic. Naslednji dan se je prevesilo v gibalno -plesno
dejavnost s pesmijo Vlak od Romane Kranjcan ter Plesni viak
od Alenke Kolman. Igralnica je postala prava plesna postaja.
V koticku za gradnjo so sestavljali zeleznico ter v vagonih
vozili tovor ter lesene figure ludi. Otroci so neizmerno
uzivali in ¢rpali informacije o vlaku.

Konec tedna smo skupaj z otroki pogledali vse zajcke in
ugotovili, da so v vecini otroci prisli v vrtec pe$ in da so
bili njihovi zajcki obarvani belo, ker so starSi upostevali
priporocila, ki smo jim dali.

OS Franca Lesnika Vuka, vrtec Slivnica
Skupina: Metulji, 24 otrok, 4-5 let
Zapisala: Maja ZakelSek Skuhala

Kratki prispevek - Pojdimo s kolesom je bil uvod za postavitev
poligona z ovirami na bliznjem igriScu, kjer so otroci uzivali v
vozniji s tricikli, poganjalci, skiroji. Vsak izmed njih je prispeval
delcek za Cistejsi gozd in okolje v katerem zivimo in ponosno
domov odnesel kresnicko Belega zajcka.

OS Franca Le$nika Vuka, vrtec Slivnica
Oddelek Cebelice (21 otrok), starost otrok: 3-5 let
Zapisala: Judita Kosi
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BELI ZAJCEK V SKUPINI ZABIC

Vrtec Slivnica se nahaja v neposredni blizini ceste, zato je
projekt Beli zajcek, kar nekako sam od sebe prisel v naso
igralnico. V skupini Zabic je 18 navihanih mal&kov, starosti
od 2-4 leta, in so s problematiko trajnostne mobilnosti
dobro seznanjeni. Promet, slab zrak, onesnazenje, so
teme, ki jih v nasi skupini veckrat izpostavimo in se o njih
pogovarjamo. Z aktivnostmi v nasi skupini smo priceli z
ogledom animiranega kratkega filma Bojan — Sofer. Sledil
je pogovor in takole smo strnili nase misli:

ZAKAJ SO ZAJCKI KASLIALI?

Jakob: » Ker je bil taki ¢rni dim od avta.«

Eva: »..in jih je motil, pa jim je bilo slabo.«

Matevz: » In bili so zalostni in jezni, pa niso se lepo pocutili.«

KAKSNO RESITEV JE NASEL BOJAN?

Eva: » Potem se je peljal s kolesom.«

Laura: » Pa niso vec kasljali in so bili taki veseli.«
Leonardo: » Ker so imeli Cisti zrak, pa jih nivec drazlo tam.«

In tako smo tudi mi poskrbeli, da nas zajcek v skupini Zabic,
ni kasljal in imel ¢rnega kozusScka. Spremenili smo ga v
belega, sreCcnega zajcka.

BELI ZAJCEK V SKUPINI BIBE

V danaSnjem casu starSi otroke pogosto vozijo v vrtec
z avtomobilom. Zelo redki prihajajo z njimi v vrtec pes
ali s kolesom. Najpogostejsi vzroki za to so pomanjkanje
Casa, vecCja oddaljenost od vrtca in nadaljevanje poti na
delovno mesto.

V oddelku Bibe so sodelovali vsi otroci, stari 2 do 3 leta.
S projektom zelimo spodbuditi starSe, da bi z otroki vec
hodili pes ali s kolesom....in se manj vozili z avtom tudi v
druge namene, npr. v trgovino, gozd, na igrisce..., kamor
imajo moznost.

V igralnici smo imeli na plakatu velikega belega zajcka, ki
je naenkrat izginil. Nasli smo ga pred vhodom. Zajcek ni
bil ve¢ bel, ampak siv — umazan. Otrokom sva predstavili,
da je zajcek umazan zaradi avtov, ker se iz njih zelo kadi.
Skupaj smo razmisljali, kje bi lahko hodili pes, se vozili s
skiroji ali poganjalcki oz. kolesi. Otroci so sami povedali,
kam hodijo peS§, kam se vozijo.

V vrtcu smo vsak dan Sli na sprehod ali na igrisce. Tudi v
dezevnem vremenu z dezniki. Ob tem smo se pogovarjali,
da zajcki ne bodo umazani, ce bomo vec hodili pes. Vozili
so se tudi s poganjalcki in skiroji.

Otroci so tudi pripovedovali, da so starSi parkirali dlje od
vrica in so prisli v vrtec pes. Z veseljem so pokazali, kje
so hodili in kje je kdo parkiral, ko smo bili na sprehodu. In
tako smo zajcku kozusScek pobarvali spet belo.

Spremljali smo prihode in odhode otrok, opazovali promet v
okolici vrtca, izpostavili kriticne tocke in umestili resitve, izdelali
plakat ter ogledali posnetek Pojdi s kolesom — kako smo
ucinkoviti v prometu. Zajcek je hitro postal bel, mi pa smo se
nagradili z velikim nasmehom in kresnickami za spomin.

OS Franca Le$nika Vuka, vrtec Slivnica
Skupina: Zabice, starost: 2-4 leta
Zapisala: Katarina Helbl
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Projekt je bil dobro sprejet tudi s strani starsev. Poskrbeli so, da
so otroci prehodili del poti do vrtca. In tudi v popoldanskem
Casu so se odlocali, da so kam odsli pes, s kolesom...in ne z
avtomobilom.

OS Franca Le$nika Vuka, vrtec Slivnica
Zapisala: Melita Krepek
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BELI ZAJCEK V SKUPINI POLZKI

Prihajamo iz vrtca Slivnica pri Mariboru. Smo skupina
Polzki, stari od 1-2 leti. Pri nas je izvedba projekta potekala
malo drugace, prilagojeno starosti in specifikam otrok
nase skupine. Otroke so starSi vozili v vrtec za avtomonbili,
zadnjih 100 metrov do vhoda vrtca so le ti hodili pes, saj
nekateri otroci v nasi skupini $e ne hodijo samostojno.

V igralnici sem pripravila enega vecjega zajca, ki sO ga
otroci »ocistili« z odtiskovanjem bele tempera barve.
Ogledali smo si risani film Bojan: Sofer.

V Casu trajanja projekta, samo z otroki Sli na sprehod
(otroci, kine hodijo, so bili v vozickih). Seveda je sprehod bil
integriran v tematske dejavnosti oddelka, kot je opazovanje
in nabiranje jesenskega listja.

Na terasi smo otrokom omogocili razlicne nacine gibanja;
tobogan, tunel, poganjaci, gugalniki... Prav tako smo vsaki
dan potelovadili in s tem spodbujali gibanje otrok. Telovadili
smo ob deklamaciji »Telovadba s polzkom«:

Tekaj kot miska drobno,
skaci kot zajcek lahno,
plavaj kot zaba cofop,
vrti se mlincek klipklop.

Dvigni se pticek v visave,

spusti se polzek med trave,
kamencek si in kamencek spi...

Otroci so v vseh dejavnostin z veseljem sodelovali in vidno uzivali.

OS Franca Leénika Vuka, vrtec Slivnica
Zapisala: Nika Megovec
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TRAJNOSTNA MOBILNOST

Vtednu mobilnosti, smo se v Vrtcu Recica odlocili, da bomo
evropski projekt Trajnostna mobilnost v vrtcih zak{jucili s
hojo. Hoja je najbolj naraven, zdrav in socialno pravicen
nacin premikanja. Ne povzroca izpustov in drugih vplivov
na okolje, je prostorsko in infrastrukturno nezahtevna ter
zdrava za celotno telo in duha.

Odpravili smo se na lepo Cetrtkovo jutro, takoj po zajtrku.
Pot nas je vodila na bliznji, najvisji okoliski hrib, oddaljen 2
km od vrtca. Odslismo na Zavrate, na nadmorsko visino 558
metrov. V vrtcu smo si nadeli odsevne telovnike, ponovili
pravila obnaSanja na cesti ter se odpravili po vaski poti, ki
je vodila mimo prelepih kmetij, prostranih travnikov, polj
vse tja do gozdne poti, ki je vodila k naSemu cilju. Na poti
smo opazovali promet in srecCevali ljudi ter razlicna vozila.
Z nekaterimi judmi smo malce poklepetali, jim z veseljem
povedali kam gremo in kaj imamo v nahrbtnikih. Srecali
smo celo traktorista, ki je prevazal bale v svojo skladovnico.
Na poti smo videli tudi precej velik pasnik, kjer so se pasle
krave, konji in ovce. Pot je postajala Cedalje bolj strma
in kaj kmalu smo se znasli v gozdu. Tudi tukaj smo imeli
toliko stvari o katerih smo se lahko pogovarjali. Od vrste
dreves, zivali, do lovske opazovalnice in pomen lovcev za
naravo in gozd. V senci dreves je bila hoja prijetnejsa in
cilj vse blizji. Cisto malo pred vrhom smo najprej zagledali
slovensko zastavo in nato leseno hiso, podobno tisti —
Pehtini, Bedancevi.

Zapeli smo Kekcevo pesem in prispeli na cilj, na Zavrate.
Oh, kako se je podala malica iz nahrbtnika. Ko smo se
okrepcali, smo si ogledali okolico, naredili nekaj razlicninh
spominskih fotografij ter se odpravili nazaj proti vrtcu. Pot
navzdol je bila za odtenek lazja in hitrejsa. In kot se za
zmagovalce pohoda spodobi, je sledila podelitev medalj
in slastno kosilo.

Vrtec Lasko
Zapisala: Tadeja Stopar

TRAINOSTNA MOBILNOST V VRTCIH IN SOLAH - »NOVICKA«

Ze v mesecu oktobru smo v nasi skupini zaceli z izvajanjem
dejavnosti v okviru projekta Trajnostna mobilnost v vrtcih
in Solah.

Najprej smo pozornost posvetili nasemu gibanju in razlagi
nekaterin izrazov (prevozna sredstva, pe$ hoja, mobilnost,
onesnazenost zraka ..). In ze sami pogovori so otroke
spodbujali k ustvarjalnim igram z avtomobili, s konstruktorji
na preprogi »Cesta, sodelovanju v igri z leseno zeleznico in
vlaki ... V nadaljevanju smo:

 Skupaj oblikovali plakat (Trajnostna mobilnost)

» Se plesno vzivijali (hodimo, vozimo kolo, se peliemo z
avtobusom ..)

« Se pogovarjali (in pripovedovali na temo »Moja pot v vrtec«
« kako pridem v vrtec, s kom; kaj na svoji poti vidim, opazim
(prav vsi otroci se v vrtec pripeljejo z avtomobili)

« In sodelovali v rajalni igr »Mi se z vlakom peljemox.

Vsi smo sodelovali pri zbiranju Skatlic, iz katerih so otroci
nato s pomocjo nalepk ustvarili »hiSe« (med drugim je nastal
tudi nas bodoci Nov vrtec). Na lesenem podstavku »Cesta«
pa so otroci za zakljucek uredili prvo »mini maketo kraja
Frankolovox.

Z nastetimi dejavnostmi smo spoznavali nase poti v vrtec,
nas kraj Frankolovo in spremljali trenutno stanje mobilnosti.

Nase naslednje dejavnosti bodo usmerjene v prepoznavanje
razlicnih prevoznih sredstev in osvajanju bistva »trajnostne
mobilnosti« (ki vkljucuje hojo, kolesarjenje, uporabo javnega
potniskega prometa in alternativne oblike mobilnosti).

Vrtec Mavrica Vojnik, Enota Frankolovo — »Stara Sola«
Stevilo vkljugenih otrok: 21, starost otrok: 4 — 6 let
Zapisal: Andrej Tojnko

=
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IZDELAVA BELEGA ZAJCKA IZ ODPADNEGA MATERIALA (NOGAVICE)

AKTIVNOST 1 - Poslu$anje zgodbe »Zgodba o belih zajckih«
Otroke sem seznanila z zgodbo »Zgodba o belih zajckih«
iz prirocnika Trajnostna mobilnost v vrtcih in Solah. Z otroki
sem se pogovorila o vsebini zgodbe ob postavljanju odprtih
vprasan;:

« Kaj se je zgodilo, ko so zgradili cesto skozi gozd?

* Kaj se je zgodilo v naravi?

« Kaj ljudje ugotovijo oz. kje so naredili napako?

» Kako poskusajo popraviti napako?

» Kaj se zgodi, ko popravijo nastalo skodo?

AKTIVNOST 2 - Ustvarjanje belih zajckov iz odpadnega
materiala (bele nogavicke)

Otroke povabim v ustvarjalni koticek, v katerem so imel
od doma prineSene uporabliene bele nogavice razlicnih
velikosti, polnilo, vrvico, flomaster. Vsak otrok sije samizdelal
belega zajcka tako, da je napolnil nogavicko s polnilom,
z vrvico oblikoval glavo in trebuscek, s Skarjami zarezal vrh
nogavice za usesa in s flomastrom naslikal zajckov obraz.
Tako je nastala velika zaj¢ja druzina velikin in malih zajckov.

Otroci so zajcke lahko odnesli tudi domov, jih pokazali
starSem ter jih spodbudili h pogovoru o vsebini zgodbe in o
vsakdanji problematiki onesnazevanja narave, okolja.

Kratka evalvacija: Predvsem starejSi otroci so takoj zaznali
tezavo v zgodbi. Podajali so reSitve ob nastalih tezavah v
zgodbi in  tudi v vsakdanjem Zivljenju. Ob razmisljanju so
samiugotovili, da cesta ne spada v gozd, da v gozdu hodimo
pes, se ne vozimo z avtomobili, da smo v gozdu tiho, ker tu
zivijo zivali.... Eden od otrok je povedal, da se v gozdu lahko
pelie samo traktor, ko gremo po drva, podirat drevesa..
Mlajsi otroci, ki e niso toliko govorno kompetentni, so
sledili razmisljanju in podajanju odgovorov starejSin otrok.

KAKO PA PRI NAS?

Smo vrtec pri Soli, ki je umesScen v podezelsko okolje. Seveda
se zavedamo, da ima to v marsicem posebno prednost.
Zivimo z naravo, se ucimo sobivanja in imamo velik privilegij,
ker nas obdaja zelenje in spokojnost. Pri nas ni industrije, niti
vsakodnevnega vrveza, ki bi nas opominjal na pretirano nenehno
oprezanje za nevarnostmi, ki so povezane s prometom.

Kjub temu pa se zavedamo, da smo v marsicem prikrajsani.
Saj veste, da imam v mislih sodoben nacin zivijenja. Otroci
pricakujejo, da jim je vse vsak trenutek na dosegu rok. Starsi pa
so ob tem nemalokrat v neprijetnem polozaju (sodoben nacin
zivlienja, vpliv medijev, podrejen odnos do otrok ...).

Zakaj taksno razmisljanje, ko pa je tema trajnostna mobilnost?
Nacin zivlenja je takSen kakrsen pac je. Trenutno ga spreminjajole
korona ukrepi. Ker verjamem, da je to le zacasno, se v prihnodnost
oziramo z optimizmom in zavedanjem, da bo Cez Cas vse kot je
bilo. Otroke moramo pripraviti za zivijenje, ki bo naravnano tako,

Nato sem se z otroki pogovorila, kako pa je v nasem
okolju - kdo onesnazuje zrak, naravo.. Povedali so, da
zrak onesnazujejo avtomobili, motorji..V tem Casu pa tudi
dimniki na hisah, iz katerih se kadi dim, ko kurimo...

Otroke sem vprasala, kako bi lahko mi sami poskrbeli za
¢isto naravo, naravo, Cist in svez zrak, da bi ostali zajcki
beli? Povedali so, da morajo hoditi pes, se peljati s kolesom,
s skiroji...

Otroke povprasam, kako pa oni prihajajo v vrtec (z
avtomobilom, pes..). Vecina jih je povedalo, da se pripeljejo
z avtomobilom, ker so dale¢ doma in da ne morejo pes v
vrtec, ker se starSem zelo mudi v sluzbo in se morajo hitro
peljat v vrtec, da niso pozni.

Vrtec Mavrica Vojnik

Kombiniran oddelek: starost otrok 2 do 4 leta
Stevilo otrok: 19

Pripravila in zapisala vzg. Lidija Brecel

sodelujejo ze najmlajsi otroci. Zavedamo se tudi, da samo delo
z otroki ni dovolj, potrebno je zaceti pri starsSin. O tem projektu
smo jih obvescali na roditeljskih sestankih, z objavami aktivhost
otrok v vrtcu na fb strani vrtca, s povabili k sodelovanju preko
oglasnin desk, z anketami ... Rezultat vsega tega je osveScanje o
smislu trajnostne mobilnosti. Ponosni smo, da so nekateri starsi
vsaj v Casu tedna mobilnosti puscali avtomobile na bliznjem
parkiriSCu in s svojim otrokom prisli priblizno petsto metrov
pes do vrtca. Bolje nekaj kot ni¢. Najvecje in hkrati najbolj vidne
rezultate sodelovanja smo dosegli z aktivnostjo, ki je povezovala
otroke in starSe, to je bila igra Beli zajcek. V asu trajanja aktivnosti
SMOo se vsako juto srecevali z nasmejanimi starsi in ponosnimi
otroki, ki so komaj Cakali, da na sivega zajcka prilepijo belo
nalepko. Je sivi zajcek postal bel? Ja, seveda je in zelimo si, da
bi tak ostal Se dolgo.

Osnovna Sola Dobje, enota vrtec Dobje
Zapisala: Ana Kostanjsek
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BELI ZAJCEK PONOVNO NA SENOVEM

Pravljica o beli zajc¢ji druzini je otroke nasega vrtca ponovno
spodbudila, da so v vrtec prihajali pes, s skiroji ali kolesi.
V Tednu mobilnosti smo namrec izvajali igro Beli zajcek.
Vecina otrok in starSev jo je poznala ze iz prejsnjega Solskega
leta, motivacija pa ni bila zato ni¢ manjsa. Vsi sodelujoci so
aktivno sodelovalivigriin v vseh spremljajocCih dejavnostih, ki
potekajo ze od lanske jeseni. V letu dni smo namrec izpeljali
veliko dejavnosti na temo trajnostne mobilnosti, pripravili
nacrt izboljSanja infrastrukture v kraju in ga poslali na vec
naslovov. Zelo smo bili veseli pozitivhega odgovora s strani
Krajevne skupnosti Senovo. Prisluhnili so nasim predlogom
ter zeljam in ze lahko opazamo, da nekateri od njih dobivajo
novo podobo. Seveda vsega ne moremo spremeniti cez
noc, lahko pa otroke spodbujamo k kriticnemu razmisljanju.

Ob pesmicah, ugankah in slikanicah smo spoznavali razli¢na
prevozna sredstva, poslusali njihove zvoke, jih razvrscali in
in ugotavljali, katera so za okolje bolj prijazna.

Na uganko..VELIKA PLOCEVINA, SE VEC SEDEZEV V NJEJ.
Z NJIM SE RADI ODPELJEMO NA IZLET, JUHEJ...

smo dobili odgovor: AVTOBUS. Zakaj? Ker se z njim lahko
hkrati pelje vecje Stevilo judi. Mi se zal v vrtec ne moremo
pripeljati z avtobusom, zato smo to naredili preko igre.
Postavili smo si avtobus, izbrali Soferja in juhej, gremo!

Odpravili smo se na sprehod po kraju. Otroci so opazili, da
je dokoncan most na kolesarski stezi. Pogovarjali smo se,
komu je namenjen in zakaj. Na prehodu za pesce v blizini
Sole, pa smo si ogledali nove opozorilne table.

OS XIV. divizije Senovo, enota vrtec
Koordinatorica Dragica Luzar

TRAJIJNOSTNA MOBILNOST V KRMELJSKEM VRTCU

V Vrtcu pri OS Krmelj smo se pridruzili projektu, saj zelimo
zmanjsevati obremenitve okolja, spremeniti potovalne navade
otrok in starSev ter in spodbujati gibanje otrok. V projektu je
sodelovalo 8 oddelkov otrok, starih od 1 do 6 let. V zacetku
Solskega leta smo starse seznanilis pomenom in potekom projekta
ter izvedli anketo, s katero smo pridobili podatke © potovalnih
navadah starSev in otrok. Ugotavljamo, da vecina starsev otroke
v vrtec pripelje z avtomobilom, saj so od vrtca oddaljeni vec kot
kilometer, javni promet pa z iziemo nekaj avtobusnih povezav v
nasem kraju ni vzpostavijen.

Vsi otroci so spoznali zgodbo o Belem zajcku in jo utrjevali ter
obnavljali z igro s plisastimi igracami, lutkami, z deklamacijami,
pesmimi, lutkovnimi predstavami, gibalnimi igrami, itd. Z
razlicnimi tehnikami so ustvarili, pobarvali in okrasili svoje ali
skupne sive zajcke, ki so jih v casu izvajanja igre Beli zajcek (28.
9. 2020 do 2.10.2020) »ocistili izpusnih plinov avtomobilov
tako, da so v vrtec prihajali pes (delno ali v celoti) ali s kolesom.
V tednu izvajanja igre Beli zajcek je pogosto dezevalo, kar pa
otrokom in starSem ni predstavijalo dodatnih tezav. Oblekli
so dezne plasce, obuli skornje, odprli deznike in se na pot
v vrtec ali do vrtca odpravili pes. Izvajanje igre Beli zajcek
smo uspesno zdruzili tudi z Evropskim tednom mobilnosti.
Otroci so tako preko razlicnih dejavnosti spoznavali promet,
prevozna sredstva in pomen okolju prijaznin potovalnih
navad (kolesarjenje, hoja, voznja s skirojem, itd.) Najmlajsi
otroci (1-3 leta) iz Vijolicne, Oranzne in Bele igralnice so
preko deklamacij, zgodb in pesmi spoznavali prevozna

sredstva, se vozili s poganjalci na poligonu s prometnimi
znaki, izvajali gibalne igre in vaje za razvijanje fine motorike na
temo prometa, izdelali plakat, ki starSe opominja na pomen
gibanja za zdravje otrok in likovno ustvarjali na temo prometa.
Otroci Rdece igralnice (3-5 let) so se vozili s kolesi, sestavljali
sestavljanke in reSevali delovne liste na temo prometa. Otroci
Modre igralnice (2-4 leta) so predlagali, da bi se radi vozili
Z avtobusom, zato so si izdelali lutke avtobusa na palici in
gibalno uprizorili vsebino pesmi Avtobus. Izdelali in pobarvall
so tudi svoj avtobus iz kartona, ga poimenovali »Modri bus,
dolocili voznika in potnike, pripravili vstopnice in se igrali.
Otroci Zelene igralnice (2-4 leta) so izdelovali vozila, jih risali
in se z njimi igrali. Otroci so izrazili zeljo, da potrebujejo
preprogo za igro z avtomobili, tovornjaki in kolesi, zato so jo
iz kartona in lepilnega traku izdelali sami. Na cesto so nalepili
Se prometne znake, narisali stavbe, zeleznico in nas vrtec ter
se igrali. Otroci Rumene igralnice (4-6 let) so po sprehodu
risali in izdelali zemljevid kraja s stavbami, cesto in prometnimi
znaki. Ob glasbi na temo avtobusa so se razgibavali in
poustvarjalno gibali. lzvedli so gibalno urico z gibalnimi igrami
Prometna dezela, Semafor in Prevozna sredstva. Otroci
Roznate igralnice (4-6 let) so s pomocjo zajcka spoznavali
tudi svoj kraj. Zajcek, ki se je sprehajal po Krmelju, je otroke
poucil o pravilih, ki jin je potrebno upostevati na sprehodu,
jim razkazal in predstavil pomembne stavbe v Krmelju ter
jih spodbudil, da so jih samostojno fotografirali. Otroci so
predlagali, da izdelajo zemljevid kraja. Njihove fotografije zdaj
krasijo maketo Krmelja, ki so jo sami izdelali.
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/ izvajanjem igre Beli zajcek, lastnim zgledom in
izvedenimi dejavnostmi smo dosegli, da je veliko otrok in
njihovih starSev v vrtec prihajalo pes ali z drugimi okolju
prijaznimi prevoznimi sredstvi (kolo, skiro, elektri¢ni
avto). Ciljem projekta bomo sledili vse leto, saj lahko le
tako trajnostna mobilnost kot vrednota postane nacin
zivljenja.

Vrtec pri OS Krmelj

Zbrala in uredila: Anja Kostrevc, koordinatorka projekta
Zapisale dipl. vzgojiteljice: Eva Lipovec, Anja Luzar,
Mojca Erman, Anja Mervar, Urska Kugoni¢, Sanja Stefani¢
in Mateja Ru¢man

IGRA BELI ZAJCEK

Letos se je naSa skupina vkljucila v projekt Trajnostna
mobilnost. Ze na roditeljskem sestanku sem starse
seznanila, da je nas namen, da otroke (in starSe) preko igre
Beli zajcek vzpodbudimo k drugacnemu prihodu v vrtec —
pes, s kolesom, skirojem, vlakom, avtobusom...

V jutranjem krogu smo brali pravljico Beli zajcek (veckrat!)
in otrokom na prijazen nacin predstavili, kako bo potekala
nasa igra. Ker smo se pogovarjali o zajckih, je bilo prece]
lazje — otrokom so zivali blizu in se o njih radi pogovarjajo.

Po branju pravljice smo se pridruzili skupini DV2 in skupaj
smo pripravili dejavnost na parkirisCu, h kateri so prispevali
tudi starsi, saj so svoje avtomobile pustili v blizini vrtca
ali celo doma. Otroci in vzgojiteljice smo na praznem
parkiriScu risali bele zajcke — namen je bil, da nekaj dni
hodimo v vrtec peS in pazimo, da ne umazemo belih
zajckovih kozusckov. Prvi del naloge nam je uspel, saj so
komentarji otrok v vrtcu potrdili, da je super v vrtec se
pripeljati s kolesom ali priti pes.

Tudi v skupini se celo leto trudimo ¢im vec casa preziveti

zunaj, Na igriscu, redno hodimo na sprehode. Prihod otrok

v vrtec smo oznacevali na velikem sivem zajcku, ki so ga z

belimi krogci zeleli spremeniti v belega zajcka. Casa smo  Vrtec Kréko

imeli dovolj in nam je tudi uspelo! Zapisala vzgojiteljica: Sanja Marat

NAS AVTOBUS

Tudi mi smo izvedli igro Beli zajcek, ki je trajala 10 dni. Otrokom
in starSem je bila zelo vSeC — kar nekaj otrok iz skupine je v
vrtec hodilo pes, en otrok pa s poganjalcem. V procesu smo
pridobili zavest o varovanju narave pred izpusnimi plini, saj je
bil nas zajcek na koncu bel in Cist. Na sprehodih smo opazovali

promet, videli smo veliko parkiranih avtomaobilov, viak, ki se je
pelial mimo, otroci pa so bili najbolj navduseni nad avtobusi,
zato smo se odlocili, da enega ustvarimo. Izjemno so uzivali
ob ustvarjanju in igri v avtobusu, hkrati pa so Se poglobili
zavedanje o varovanju okolja. Otroci so stari 2-3 leta.

Vrtec Krsko
Zapisala: Anita Amrit Vimpolsek, skupina Pravljica 2
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ZMAJCEK JURCEK V PROMETU

Vsako leto sodelujemo v okoljevarstvenem projektu »Zeleni
nahrbtnik« katerega glavni namen in cilj je motivirati
predsolske otroke, da sami razmisljajo o naravi in okolju
v katerem zivijo, da skozi igro in svoji stopnji razumevanja
primerno spoznavajo okoljevarstvene probleme, nanje
opozarjajo in isCejo resitve. Letosnje leto nam je Zmajcek
Jurcek v svojem nahrbtniku prinesel naloge, ki so se
navezovale na trajnostno mobilnost. Otroci so spoznavali
kako se varno vkljucevati v promet, kaksna je Skodljivost
izpusnih plinov za Cloveka in naravo, spoznavali smo vrste
prometa v Krskem. Zmajcek Jurcek nas je na poucen in
zabaven nacin vodil skozi spodaj nastete aktivnosti:

» presStevanje avtomobilov, opazovanje izpusnih cevi,
plinov, preStevanje pescev, kolesarjev

e Obisk avtobusne in zelezniSke postaje, opazovanje
tovornih in potniskih vlakov, prometnika, spoznavanje
njegovega dela in pripomockov, prestevanje avtobusov na
postaji in opazovanje vzdrzevanja in CisCenja le teh

* Opazovanje avtomatiziranega sistema izposoje koles —
»KRCAN«

» spoznavanje prometnih znakov, semaforja, razvrscanje
prometa(cestni, zelezniski, zracni, vodni)

e ustvarjalna igra promet, preckanje zebre, opazovanje
semaforja in izdelava le tega - trganka, petje pesmi o
prometu, varnost v prometu — pravila, spoznavanje naravi
prijaznih prevoznih sredstev(kolo, skiro, rolerji, pes hoja)

Vrtec Krsko
Zapisali strokovni delavki starejSe skupine enote Kekec
Darinka Klavzar in Barbara Kup¢ic.

EVROPSKI TEDEN MOBILNOSTI V SKUPINI METULJCKI

V' Evropskem tednu mobilnosti smo nacrtovano izvajali
razlicne dejavnosti, tako v igralnici kot tudi na prostem.
Veliko smo se pogovarjali o varnosti na cesti in sicer v
vlogi pesca ali kolesarja. V vlogo pesSca so se otroci vziveli
na sprehodinh, kjer smo bili pozorni na to, kako hodimo
in kako pravilno preckamo cesto, s pogledom in dvigom
roke. Dobili sva povratno informacijo od starSev, da so
otroci Se njih ucili preckati prehod za peSce z dvignjeno
roko. To pomeni, da so informacije padle na plodna tla. Na
sprehodih smo spoznavali tudi prometne znake in njihovo
obliko primerjali z geometrijskimi liki. Pogovarjali smo se
tudi o pomenu kolesarske cCelade, ki obvaruje naso glavo
pri padcu. Prav tako smo nekaj besed namenili tudi varnosti
v avtomobilu. Predvsem sva otrokom povedali, da morejo
sedeti v avtomobilskih sedezih prilagojen otrokom, da jim
morajo varnostne pasove namestiti starsi, saj le oni lahko
preverijo, ¢e so dobro namesceni in pritrjeni. Prvic so
otroci v parih izdelovali prevozna sredstva:vlak, avtobus in
avtomobil. Otroke je bilo pri delu zanimivo opazovati, saj SO
nekateri otroci zelo dobro ustvarjali v paru, drugi pa so imeli
kar nekaj pritozb, da ne morejo delat itd.

V tem tednu sva otrokom en dan popestrili z dejavnostmi,
pri katerih sva vedeli, da bodo vsi otroci aktivni udelezenci.
Otroke sva razdelili v tri skupine: prva skupina se je igrala
spomin s prometnimi znaki, druga skupina je barvala delovni
list varnost na cesti, tretja skupina pa je z menoj izdelala
kraj Podbocje. Pri slednji skupini smo risali zgradbe, ceste,
drevesa, kipe; skratka vse, kar so otroci predlagali. Ceste
smo narisali tako Siroke, da so lahko z majhnimi avtomonbili

vozili po njih. Prav tako smo dodali nekaj prometninh
znakov na trdo podlago. Moram reci, da je ta aktivnost Se
po enem mesecu aktualna in si jo otroci veckrat zazelijo.
Predvidevam, da zaradi tega, ker vedo, da so za barvanje in
risanje vlozili veliko svojega truda, saj je izdelek nastajala pred
njihovimi ocmi. Menim, da so otroci v tem tednu spoznali
veliko koristnih napotkov o varnosti na cesti, saj bodo le te
potrebovali v vsakdanjem zivljenju.

Vrtec pri OS Podbogje
Zapisala: Ksenija Satler, dipl. vzgojiteljica




POSAVSKA REGIJA

NN

BELI ZAJCKI V SKUPINI METULJCKI

Pred tednom mobilnosti si je vsak otrok izdelal svojega
belega zajcka. Z vzgojiteljico sva se odlocili, da bomo
kroge nadomestili z zigi, ki imajo zunanji rob v obliki
kroga. Otrokom sem povedala, da bodo na zajcke dali
zig takrat, ko bodo prisli pes ali s kolesom v vrtec. Vsako
jutro sva otroke vprasala, kako so prisli v vrtec. Otroci so
nama ze zjutraj hiteli govoriti:«Jaz sem prisel pes, jaz pa s
kolesom,..«. Najbolj naju je presenetil otrok, ki je dvakrat
prisel s kolesom in prekolesaril dva kilometra po cesti, ki
zahteva, kar veliko napora, saj se strmo vzpenja. Ko sva
ga pohvalili za ta dosezek, je seveda naslednjic ponosno
povedal, da je spet prekolesaril pot od doma do Sole. Na tej
poti pa ga je spremljal oCe. Prav tako je nekaj otrok, ki mora
opraviti daljSo pot od doma do vrtca, tako da ni so mogli
priti pes ali s kolesom. Tistim starSem sva predlagali, da
parkirajo nekje drugje v blizini vrtca in del poti opravijo pes.
V nasi skupini so skoraj vsi otroci opravili vsaj enkrat pot
pes ali s kolesom. Projekt smo izvajali nacrtovano Stirinajst
dni. Ker smo se v projekt vkljucili prvi¢, naju je zanimal tudi
odziv starSev. Moram reci, da je starSem bil projekt vsec,
predvsem zaradi spodbujanja zdravega nacina zivljenja in
varnosti na cesti.

TRAINOSTNA MOBILNOST PRI SONCKIH

V nasi skupini smo v sklopu projekta Trajnostna mobilnost
najprej © dejavnosti obvestili starse na roditeljskem
sestanku. Razdelili smo jim tudi anketne vprasalnike, ki so
jih starsi izpolnili.

V tednu evropske mobilnosti sva s sodelavko otrokom
povedali zgodbo Beli zajcek in dejavnost se je zacela.
Otroci vsak dan pocistijo velikega zajcka, Ce pridejo v vrtec
pes, s kolesom ali skirojem. Ena puncka je mamici zjutraj
rekla, da mora v vrtec iz parkirisca pes, da bo lahko Cistila
zajcka.

Na sprehodih smo opazovali prometne znake in Steli
promet. Ugotavljali smo kako bi se Se lahko vozili, da bi
bilo naravi bolj prijazno.

V igralnici smo se igrali igro Semafor in izdelali semaforje
iz papirja. Otrokom sva ponudili avtomobile in cesto, po
kateri so vozili in se ob tem zabavali. Prometna sredstva so
razvrScali po barvah in vrstah. Ugotavljali smo katera vozila
so bolj varcna in prijaznejsSa okolju.

MOBILNOST PRI MAVRICAH

V sklopu tedna mobilnosti smo priceli z igro beli zajcek, ki
so jo tako otroci kot vecina starSev zelo lepo sprejeli in je
zaradi igre njihova pot v vrtec bila bolj sproscena, pestra in
zabavna.

Otroci so pobarvali zajcka v sivo, da ga ocistijo, nanj lepijo
kroge, ko pridejo v vrtec pes ali s kolesom.

Seveda bi se ob tej priloznosti zahvalila starsem, ki so
spremljali otroke in jih spodbujali, da so opravili pot pes
ali s kolesom. Tako smo prispevali delcek v mozaik Cistosti
nase prelepe narave.

Vrtec pri OS Podbogje
Zapisala: Tatjana Jabuka, vzgojiteljica-pomocnica
vzgojiteljice

Dejavnost bomo v skupini izvajali preko celega leta in tako
otroke kot starSe ozavescali o tem kako pomembno je, da
se ¢im manj vozijo v avtomobilih.

Vrtec pri OS Podbogje
Zapisala Helena Banic¢

"W

V tem casu spoznavamo tudi promet, prometna sredstva,
se igramo razlicne didakticne igre na dano temo ter
ustvarjamo vozila in prometne znake iz odpadne embalaze.

Vrtec pri OS Podbogje
Zapisala: Vesna K. Mirt, vzgojiteljica
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Trajnostna mobilnost pri Pikicah

V skupini Pikice, ki jo sestavlja 23 otrok, smo v okviru
projekta izvajali razlicne dejavnosti. Tako je na$ sivi zajcek
ob lepljenju nalepk pocasi postal bel, saj so otroci pridno
hodili pes v in iz vrtca. Otroci so skupaj s svojimi druzinami
naredili nacrte varnih poti v vrtec, katere bomo poslali
na obcino Krsko. ReSevali smo zabavne naloge, med
katerimi smo iskali pot od gasilca do gasilskega vozila,
od vrtca do avtobusa, spoznavali smo razlicne prometne
znake in se igrali druzabno igo » V prometu«. Pripravili
in resili smo grafomotori¢ne naloge, kjer smo voznikom
pomagali prevoziti razlicno zavite in zvite poti in sestavljali
sestavljanke razlicnih vozil, katere smo nalepili v nase
zvezke. Z izvedbo projekta smo vsi skupaj veliko pridobili,
se veliko novega naucili in v prihodnje bomo $e z vedjim
veselje izvajali dejavnosti na to temo.

SRCKI IN MOBILNOST

Na ravni celotnega vrtca izvajamo projekt Trajnostna
mobilnost, zato sva s sodelavko dejavnosti prilagodile, tako
da so primerne starosti ter jih tako lahko izvajamo tudi v
nasi skupini. S pomocjo lutke so otroci spoznali zgodbo
Beli zajcek in dejavnost se je zacela.

Na sprehodih smo opazovali prometne znake in razlicna
prevozna sredstva, ki smo jih srecali. V igralnici smo se
igrali z razlicnimi prevoznimi sredstvi, jih vozili po cesti in
naokoli. Na terasi pa smo se vozili s poganjalci. Poslusali
smo razlicne pesmice o vozilih.

TRAJNOSTNA MOBILNOST PRI PIKICAH

Vrtec pri OS Podbogje
Zapisala: Tina Cunk, vzgojiteljica
T

Dejavnosti bomo v skupini izvajali preko celega leta in tako
otroke kot starSe ozavescali o tem, kako pomembno je, da
se ¢im manj vozijo v avtomonbilin.

Vrtec pri OS Podbog¢je
Zapisala: Barbara Mezi¢, vzgojiteljica

Vrtec pri Osnovni Soli Podbocje lezi pod vznozjem
Gorjancev in v prelepi naravi ob reki Krki. Ker se otroci
in delavci naSe ustanove zavedamo, kako pomembno je
ohraniti naso naravo v ¢im boljsi kondiciji, smo se odlocili,
da se pridruzimo projektu Trajnostna mobilnost v vrtcih.
S tem bomo tudi mi dodali svoj kamencek k mozaiku pri
ohranjanju narave. Vestno smo se lotili dela in Cistili nase
sive zajcke s tem, da smo v vrtec prihajali pes, s kolesom,
skirojem....

Projekt smo vzeli resno vsi od najmlajsih do odraslih.
Zavedamo se, da bomo s skupnimi mocmi uspesni.
Zadovoljstvo otrok ob pogledu na vedno bolj bele zajcke v
nasih igralnicah pa nam da voljo, moc¢ in upanje, da bo nas
planet Se zivel.

Vrtec pri OS Podbogje
Koordinatorica projekta Sonja Baskovec
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TRAINOSTNA MOBILNOST V VRTCU GUMBEK V OSNOVNI SOLI DOLENJSKE TOPLICE

V projekt Trajnostna mobilnost v vrtcih je vkljucenih vseh
10 oddelkov nasega vrtca, to je 165 otrok. Igro Beli zajcek
smo se na ravni celega vrtca igrali v casu od 18. do 25.
9. 2020. Namen igre je spodbujanje trajnostne mobilnosti
(npr. peSacenje, kolesarjenje, uporaba JPP) in razvijanje
vrednot, povezanih z zdravim zivijenjskim slogom. Vsak
otrok, ki je prehodil vsaj del poti v vrtec pes ali se pripeljal
s skirojem, poganjalcem ali s kolesom, je s pridobljenim
belim krogcem Cistil zajcku od izpuhov umazan kozuscek.
V skupinah so strokovne delavke otrokom zgodbo o
belem zajcku priblizale na razlicne nacine — ob animaciji
na projekciji, z igracami, kamisSibajem, aplikati in lutkami.

Poleg igre smo v vseh skupinah vrtca izvajali razlicne
dejavnosti, povezane s trajnostno mobilnostjo. Otroci
so ob slikah in knjigah poimenovali prevozna sredstva,
se igrali s plasticnimi in lesenimi vozili, ki so jih vozili po
narisanih ali sestavljenih cestah ter dodajali prometne
znake. Vozila so razvrscali preko razlicnih namiznih in
didakticnin iger. lzdelovali so lutke (prevozna sredstva,
bele zajcke), ustvarjali, poslusali so zgodbe in pravljice o
prometu, spoznali nekaj pesmic in deklamacij o zajckih in
prometu ter poslusali uganke.

Veliko smo se pogovarjali o varnosti v prometu, se sprehajali
po bliznji okolici vrtca, najmlajsi pa so se vozili z vozickom.
Nekateri otroci so se sprehodili do semaforja v Dolenjskih
Toplicah, drugi do Sel, kjer so si ogledali razstavljeno letalo.
Starejsi otroci iz vrtca so izvedli opazovalni sprehod, kjer so
se v promet vkljucevali kot pesci.

V tednu mobilnosti smo v petek, 18. 9. 2020, izvedli dan
brez avtomobila. Zaprli smo sluzbeno parkirisCe ob vrtcu,
ki se je spremenilo v igris¢e. V dopoldanskem casu so
se na parkiriSCu zvrstile vse skupine otrok. Otroci so se s
poganjalcki vozili mimo ovir, se poigrali na talnih igrah, se
igrali gibalne in rajalne igre, se v Prometni dezeli preizkusili
v voznji s poganjalcki, ob tem pa upostevali pravila, ki so jih
narekovali postavljeni prometni znaki.

Vrtec Gumbek v OS Dolenjske toplice
Zapisala koordinatorica projekta, vzgojiteljica Mateja Bevc
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TRAJNOSTNA MOBILNOST V SKUPINI VEVERICE, VRTEC NAJDIHOJCA, ENOTA BIBA

V skupini Veverice smo projekt Trajnostna mobilnost izvajali
Stirinajst dni, vendar pa so nas pogovori in dejavnosti
mocno povlekle in ga $Se vedno nadaljujemo. Najprej sva
vzgojiteljici projekt predstavili na roditeljskem sestanku in
razdelili ankete. Tako sva starSe seznanili, da s projektom
zelimo spodbujati prihajanje otrok in starSev v vrtec s
kolesom, pes, skirojem in tako prispevati k zmanjsevanju
okoljskin obremenitev ter spodbujati gibanje otrok in
posledicno prispevati h krepitvi otrokovega zdravja.

V skupino se je prikradel zalosten zajcek, ki je otrokom
povedal, zakaj je siv in da bi z njihovo pomocjo ponovno rad
postal bel. Otroci so mu obljubili, da mu bodo res pomagali,
zato so doma starSe spodbujali, da v vrtec prihajajo pes
ali s kolesom ali s skirojem,... Zajcka smo tudi likovno
upodobili in se sprasevali, le kaksen bo postal cez Stirinajst
dni. Dogovorili smo se, da ga takrat ponovno upodobimo.

Sprasevali smo se ali je zrak v nasi sobi bolj Cist, kakor zunaj,
zato smo uporabili dve beli krpici, ki smo ju najprej tipali in
vonjali. Ugotovilismo, da sta obe mehki, kakor zaj¢jikozuscek,
kakor ovcka, da sta krpici diseci in mehki kakor mucke, da
sta krpici svezi in Cisti. Eno krpico smo obesili na vrt¢evsko
igrisCe, drugo pa smo obesili v naso sobo. Ugotavljali smo,
kaksni bosta postali. Rekli so, da bo zunanja postala ¢rna, da
bo vsak dan spreminjala barve, modra, mavricna, ¢e o sonce
in nato dez, Ce bo strela, se bo krpica strgala, siva, umazana,
eden je rekel, da bo ostala bela, notranja bo pa cista, lepa
snezno bela, umazana,... Krpice smo dnevno opazovali. Ves
Cas sta bili beli. Po Stirinajstin dneh poskusa, ko smo krpici
primerjali, smo ugotovili, da sta obe krpici beli. Opazili smo,
da je tista, ki je bila notri Se vedno mehka, diseca, tista krpica,
ki pa je bila izpostavijena naravnim pojavom, pa je bila trda
in »smrdeca«. NaSe ugotovitve so bile, da je zrak Cist, lep,
vendar »smrdi«.

Zajcek jim je pripravil tudi skriti zaklad (kresnicke), ki smo
ga z veseljem iskali in katerega so se otroci zelo razveselili.
Ob tem smo se pogovorili o pravilni uporabi kresnick. Ker
so otroci doma povedali, zakaj se kresnicke uporabljajo,
je kar nekaj otrok naslednji dan imelo na svojih jaknah
navezano kresnicko.

TRAJNOSTNA MOBILNOST

Otroci in vzgojiteljice v vrtcu Najdihojca smo se na razlicne
nacine seznanjali s pomenom trajnostne mobilnosti.
Otroci so bili navduSeni nad zgodbico in igro Belega
zajcka. Vecine otrok se je zgodba o belem zajcku, ki je
postal siv, dotaknila. Vsi so si zeleli, da bi zajcki bili spet
Cisti, zdravi in sre¢ni. Vecina starSev nas je pri tem podprla
in so se po svojih moceh trudili, da bi vsaj za Cas trajanja
igre in lepljenja krogceyv, v vrtec hodili na trajnosten nacin.

Vse skupine so na sprehodih opazovala razlicna prevozna
sredstva, avtobusne in zelezniske postaje. Veliko skupin je

Zajcka smo s kredami upodobili tudi kot kresnicko, ki nas
ponoci osvetljuje. ZajCek pa je z uporabo nalepk in zdravega
prihoda otrok v vrtec postajal vedno bolj bel, Cesar so se
otroci zelo veselili.

"a'l\ '1,"
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Zatri dnije zajCcek otrokom pripravil presenecenje s pomocjo
starSev (vsi otroci so se s kolesi pripeljali v vrtec). Tako smo
izvedli tridnevno kolesarjenje, kjer smo razvijali koordinacijo
oz. skladnost gibanja, ravnotezje, premagovali strah pred
voznjo s kolesom, spoznavali kolo in kolesarsko opremo,
prometne znake, prometna pravila, prometno varnost,
odpeljali poligon ( slalom med ovirami, voznja po ¢rti, varno
ustavljanje pred semaforjem, voznja skozi ozino,..) in na
koncu nase vtise Se likovno upodobili. Obenem pa smo se
naucili pesmice Kolesarska (Mira Voglar).

Na koncu projekta je v skupino priskakljal veseli zajcek,
se pohvalil, kako ociscen in bel kozuscek ima ter otrokom
povedal, kako zelo je ponosen na njih, ker so se ga tako
trudili ocistiti. Zahvalil se jim je in povedal, da se jim tudi
zivali v .gozdu mocno zahvaljujejo, ker so ocistili zrak in
da upajo, da bodo tudi v prihodnje v vrtec prihajali pes, s
kolesom ali s skirojem. Nazadnje pa jih je Se vse povabil,
da vecCkrat obiscejo gozd in opazujejo, Ce bo kje izza debla
kukal hvalezni zajcek ali kakSna druga zival.

Vrtec Nvajdihojca
Enota Cenca, Skupina Veverice
Zapisala: vzg. Ani Fajdiga

pripravilo kolesarske dneve. Otroci so se seznanili z
varnostno opremo kolesa in opremo kolesarja ter se
preizkusili v spretnosti voznji s kolesom. Preko likovne
dejavnosti je vec skupin spoznavalo, da avtomobili v
okolju puscajo sledi, ga onesnazujejo. Namesto copicev
so uporabili avtomobilcke, kateri so na papirju puscali
sledi barve. Z dejavnostjo so nagovorili otroke, da smo vsi
odgovorni za okolje, v katerem zivimo.

V skupini Petelincki so naredili so tudi skupen avtobus,
kamor so namesto oken nalepili kar risbice vseh - otrok




in strokovnin delavk v nasi skupini. V skupini Medvedi
so naslikali svoje zelje; na kakSen nacin si zelijo prihajati
v vrtec, ¢e bi imeli moznost izbire. VecCina otrok si zeli v
vrtec prihajati pes, ostali pa s kolesom. V Sovicah so izdelali
tudi vlake iz odpadnih materialov — Skatel in Skatlic, tulceyv,
jin pobarvali in okrasili. Na sprehodu v gozdu so nabrali
razlicne veje in vejice in po celi igralnici naredili tirnice. To
je bilo za otroke Se posebej zabavno.

Otroci Sovic so opazovali promet v blizini vrtca. Vsak je
dobil svojo tabelo v katero je zabelezil gostoto prometa.
Nato so presteli vse zabelezeno in se pogovarjali kaksni
so bili rezultati v posamezni vrstici. Ker smo opazovali v
blizini glavne postaje Ljubljanskega potniskega prometa,
so opazili kar nekaj avtobusov. Poglobili so se tudi v viake,
kakSne vrste vlakov obstajajo: avtovlaki, spalni viaki, vlaki na
katerih strezejo s hrano (za to so otroci sami podali zamisel)
Ogledali so si razlicne tirnice, kako se tirnice premikajo,
pogovarjali se kdo upravlja z vlakom in na kakSen nacin se
vlak premika.

CLANEK ZA TRAJNOSTNO MOBILNOST

V sklopu projekta Trajnostna mobilnost v vrtcu smo se v
skupini Soncki najprej seznanili z zgodbico o Belem zajcku.
Ker zivimo v urbanem, mestnem okolju smo zeleli zajcku
¢im hitreje ocistiti njegov beli kozusScek. S tem zelimo
ohraniti Cisto in zeleno naravo. StarSi so skupaj z otroki
vsako jutro ob prihodu v vrtec oz. naso igralnico nalepili
bel krogec. Ta je ponazarjal njihov prinod v vrtec (pes, kolo,
skiro, poganjalec, javni prevoz). Sivi zajcek je po 14-ih dneh
postal bolj in bolj bel, otroci pa so bili veseli, da so lahko
pripomogli k ohranjanju CistejSega okolja.

Nasa enota se nahaja ob zelo prometni cesti (Celovska
cesta). Junijsko dopoldne smo se pes odpravili do parkiranih
LPP avtobusov ter skozi ograjo opazovali tamkajsSnje
dogajanje. Ta dogodek nas je fasciniral-motiviral, da smo s
skupnimi mocmi izdelali maketo LPP postaje.

OSREDNJESLOVENSKA REGIJA
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V skupini Medvedi so se odpravili na dezevni sprehod, s
katerim so zeleli otrokom ozavestiti, da lahko tudi v vrtec
kljub dezju pridemo peS. S spremenjenimi potovalnimi
navadami za dolocCen cas je vsak posameznik prispeval k
CistejSemu, bolj zdravemu okolju.

Vrtec Najdihojca
Enota Biba
Zapisala: koordinatorka Jasmina Bunsek

Gospa, ki prodaja vozovnice za avtobus, nam je podarila
makete papirnatin avtobusov. Na izdelani maketi otroci
premikajo vozila in prometne znake ter spoznavajo vlogo
v prometu. Po 6-ih mesecih se z njo (maketo) Se vedno
radi igrajo.

Obiskali smo tudi zeleznisko postajo Litostroj. Opazovali
smo tracni promet. Otroci so opazili semafor na progi
ter pravilno definirali njegov pomen. |z kartonastih Skatel
smo izdelali vlak. Vsak otrok si je po lastni zelji pobarval
Skatlo ter nanj pritrdil kolesa. 1z barvnih vagonckov in ene
lokomotive smo skozi naSo igralnico uprizorili-prikazali
nas vlak.

Vrtec Najdihojg:a, Enota Cenéa, Skupina Son¢ki
Zapisala: vzg. Spela Kralj

SKUPINA SOVICE V PROJETKU TRAJNOSTNE MOBILNOSTI

V septembru smo na skupnem sestanku seznanili starSe s
projektom Trajnostna mobilnost v vrtcuih in osnovnih Solah.
Igro Belega zajcka smo zaceli izvajati v Tednu mobilnosti.
Starsi in otroci so aktivno sodelovali pri izvajanju igre.
Najprej smo prebrali zgodbico Beli zajcek. Otroci so bili
nad zgodbico navdusSeni. Vsak otrok je izdelal svojega
»Umazanega« zajCka in ga prilepil na magnetno tablo. Eden
od otrok je vprasal, ¢e bi lahko izdelali tudi mamo Zajklo
s pobeljenim kozusckom, kajti majhni zajCki ne morejo Dbiti
brez mame. Po skupnem dogovoru so otroci lepili kroge
svojemu zajcku in mami Zajkli, ob pogoju da, so prisli v
vrtec na trajnostni nacin. Otroci so spoznavali, da s svojo
aktivnostjo pripomorejo k cistejSemu zraku, cCistejsi naravi
in varnem okolju. Ko so kozu$cki zajckov zopet postali beli
SO otroci zajcke odnesli domoyv, v vrtcu pa je ostala samo
mama Zajkla.

Otroci so prihode v vrtec smo vsakodnevno belezili na plakat
ter pri svojemu simbolu oznacili z nalepko nacin prihoda v
vrtec. Vsak dan smo nato sesteli, koliko otrok je prislo tisti
dan v vrtec pes, s kolesom, skirojem in z avtom. Otroci so
navduseno pripovedovali ze ob prihodu v vrtec, na kaksen
nacin so prisli.

V tednu mobilnosti smo imeli kar dva kolesarska dneva. Vsi
otroci so na ta dan prisli v vrtec s kolesom ali skirojem in
obvezno uporabljali celade. Otroci so se najprej seznanili
z varnostno opremo kolesa in opremo kolesarja ter se
preizkusili v spretnosti voznji s kolesom. Na vrtCevskem
igrisCu smo pripravili prometni poligon s prometnimi znaki,
kjer so otroci utrjevali voznjo med ovirami in zaviranje.
Naucili smo se novo pesem Mire Voglar Kolesarska in od
Romane Kranjcan Zajcek Zlatko.
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Spoznavali smo vrste prometa, prometna sredstva in
njihove znacilnosti. Pogovarjali smo se o onesnazevanju
okolja z izpusnimi plini ter kako lahko sami prispevamo k
CistejSemu okolju. Z drevesnim diagramom smo razvrscali,
katera prevozna sredstva onesnazujejo okolje in katera ne.

Seznanjali smo se z osnovnimi prometnimi  znaki.
Pridobljena znanja smo utrjevali na sprehodih, kjer smo
opazovali prometne znake ter jih poimenovali in ugotavljali
kaj pomenijo. Spoznali smo pravila varnega in kulturnega
obnasanja v prometu.

V okolici vrtca smo si ogledali nase varne in nevarne poti
ter ugotavljali njihovo varnost. Na vsakem sprehodu smo
se ucili in vadili, kako se pravilno precka cesto, pravilno
hojo ob cesti po plocniku in brez plo¢nika. Izdelali smo
tudi plakat Varna pot v vrtec.

Po izvedbi igre Beli zajcek so za sodelovanje otroci prejeli
kresnicke. Otroci so bili navdu$eni nad kresnickami. Vecina
otrok si je kresnicke pripela na jakno ali nahrbtnik. Nekateri
so jo navezali tudi na svoje kolo ali skiro. Nekateri otroci
doma starSe sami spomnijo na Belega zajcka in izrazijo
zeljo, da bi v vrtec Se naprej hodili s kolesom ali pes.

NOVICA ZA NOVICNIK

Na nasih sprehodih smo ze veckrat opazovali vlak, saj je v
blizini vrtca zelezniSka proga. Tokrat smo se odlocili, da ga
Se malo bolj spoznamo. V knjiznici smo siizposodili slikanice
o vlakih in takoj ugotovili, da so vlaki razlicni, na nekaterih
se vozijo ljudje, na drugih se prevaza tovor. Prav tako smo
spoznali, da ima vlak lokomotivo in vagone. Odpravili smo
se do zelezniSke postaje in videli, da vlak vozi po zelezniskih
tirih in da je potrebno kupiti vozovnico za vlak. V vrtcu
smo se igrali z leseno zeleznico in viaki. Osvajali smo nove
izraze kot je strojevodja, sprevodnik, potnik,.. Primerjali
smo koliko oseb se lahko vozi v avtomobilu in koliko na
vlaku ter ugotovili, da vlak ne onesnazuje zraka. Otroci
so pripovedovali o svojih izkusnjah pri voznji z vlakom in
prinasali fotografije. Na temo vlakov smo tudi ustvarjali. Na
omaro smo nalepili viak iz papirja, ki so ga otroci pobarvali.
Na vagonih so bile fotografije otrok, v lokomotivi pa
vzgojiteljici, ki sta predstavljali sprevodnika. Izdelali smo tudi
manjSe vlake in zeleznico iz odpadnega materiala.

OTROCI SPOZNAVAJO AVTOBUSNI PROMET

Otrokom so naloge, ki obravnavajo promet, zelo vsec, ker
so navdusSeni nad vsem, kar se vozi po tleh in premika po
zraku, navdusujejo jih prometni znakiin poklici, kot so Sofer,
sprevodnik, pilot, policist, redar, gasilec. Vzgojiteljice so se
dogovorile, da otrokom poblize predstavijo prednosti in
slabostijavnega potniskega prometa, in sicer avtobusnega.

Ljubljanski mestni avtobus je prevozno sredstvo, ki ga
otroci na sprehodih zelo obcudujejo, saj vozilo po velikosti

Otrokom je bil Beli zajcek zelo vsec, tako Se vedno ob
prihodu v vrtec povedo na kakSen nacin so prisli v vrtec.

V okviru projekta trajnostne mobilnosti, so otroci pridobili
znanja in izkusnje, kako lahko sami ter skupaj s starsi
pozitivno vplivajo na okolje in ohranjajo cisto naravo.
Istocasno lahko s svojim prihodom in odhodom iz vrtca
skrbijo za svoje zdravje in dobro pocutje.

Vrtec Najdihojca, Enota Biba, Skupina Sovice
Zapisala: vzg. Anica Demsar
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Vrtec Najdihojca, Enota Cenéa, Skupina Zvezdice
Zapisalavzg. Klaudija Remskar

zelo odstopa od avtomobilov, dalj$e je celo od tovornjakov,
in tudi vozi se s hitrostjo, da ga otroci lahko dolgo opazujejo,
mahajo potnikom, vcasih pa jim Sofer celo potrobi. Po
Oopazovanju avtobusa na sprehodih so vzgojiteljice otroke
odvedle na zadnjo postajo sestke v Crnucah. S soferjem so
se dogovorile, da so si lahko ogledali avtobus odznotraj,
veliko jih je prvi¢ stopilo v tako vozilo. Sofer jim je pokazal
svoj prostor, kjer lahko sedi samo on, pokazali jim je svojo
posebno obleko, po kateri se loc¢i od potnikov.
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Povedal jim je, da morajo potniki voznjo placati z avtobusno
vozovnico Urbano. Otroci so notranjost avtobusa doziveli
kot nekaj velikega. Nekateri so se poskusno posedli po
stolih, opazili so, da sedezi nimajo varnostnega pasu, da je
teh sedezev ogromno, nato so pri zadnjih vratih izstopili in
se umaknili na rob avtobusne postaje. Opazovali so vstop
pravih potnikov, zapiranje vratin odhod avtobusa. Pricakovali
so, da se bo Sofer od njih poslovil s trobljo in seveda se je.
Tudi potniki so se odzvali otrokom in mahanje v pozdrav je
enim in drugim privabilo nasmehe na obraz.

Motivacijsko predstavitev avtobusa in njegove postaje so
vzgojiteljice razsirile v pogovor o trajnostni mobilnosti. Z
otroki so primerjale avto in avtobus. Otroci so opazili vec
razlik. Ugotovili so, da ima avtobus vel sedezev, vec oken,
veC gum, da v avtobus gre vec potnikov kot v avto,

da je avtobus dalsi in da je na avtobus treba pocakati.
Vzgojiteljice so avtobus otrokom predstavile kot prevozno
sredstvo, ki varuje okolje, ker se v njem lahko pelje vec ljudi
kot v osebnem avtomobilu. Povedale so jim tudi, da vecl
avtobusov vozi na plin in zaradi tega $e manj onesnazujejo
okolje, kot ¢e bi vozili na bencin ali nafto. Nekateri otroci so
avtobus bolje poznali, saj se tako vozijo od doma do vrtca.
Ob vprasanju, ali jih moti, da morajo Cakati na avtobus, so
odgovorili, da ne.

POROCILO ZA NOVICNIK ST. 3

V okviru projekta »Trajnostna mobilnost« smo v Vrtcu
lvancna Gorica v enoti Polzek v Visnji Gori izvedli vec
dejavnosti na to temo. V projektu so sodelovali otroci 4
skupin v starosti od 3-5 let in otroci razvojnega oddelka.
Zacetek projekta smo planirali z obelezitvijo »dneva
zemlje«, 22.4.2020. Nacrte nam je prekrizala pandemija
corona virusa in posledicno zaprt vrtec. Tako smo priceli
s projektom in z igro »Beli zajcek« v juniju 2020. Ker
bivamo ob pomembni prometnici - dolenjski avtocesti, ki
je naso dolino razdelila na dva dela, zivimo v prometno
obremenjenem kraju. Z otroki smo se pogovarjali o casu
pandemije, ko ni bilo prometa. Skupaj smo ugotavljali, kaj
je za nas in nase okolje zdravo oziroma manj onesnazujoce
ter kako lahko tudi sami poskrbimo, da bo zrak bolj Cist in
s tem tudi nasa pljuca. Otrokom smo strokovne delavke
ponudile slikanice o razlicnih prevoznih sredstvih, o katerin
smo se pogovarjali in ugotavljali katere bolj onesnazijo
zrak, katera manj. Veliko smo se gibali v naravi. Vreme nam
je omogocalo, da smo takoj po zajtrku odhajali v bliznje
gozdove, prisluhnili petju ptic, drugim Sumom v naravi, ki
smo jih tudi sami ustvarjali, ko smo stopali na suhe veje
in jin lomili, ko smo igrali na smrekove storze in ustvarjali
ritme z udarjanjem palck na debla dreves. Med hojo smo
vzgojiteljice otroke spodbujale k zaznavanju prostora,
orientaciji kaj je nad in kaj pod njimi, opazovali smo nas
kraj in znane stavbe z vrha hriba. Tam smo imeli lep pogled
na potek avtoceste in zeleznisSke proge. V igralnicah in na
igrisCu smo se igrali igrico »Potujemo po svetu« kjer smo
uprizarjali razlicna prometna sredstva. Peli in zaplesali smo
na pesmi Avto, Z avtobusom k teti, Vlak, Igrali smo se tudi

V' zakljuéni aktivnhosti so otroci avtobus doziveli Se
preko umetnosti. Naucili so se pesem Janeza Bitenca Z
avtobusom Kk teti ter vozilo tudi likovno poustvarili.

Vrtec Crnuce, enota Ostrzek
Zapisala koordinatorica Slavica Savli

igro« Beli zajcek«. Otrokom smo vzgojiteljice ob aplikatin
prebrale pravljico o belem zajcku in njegovi zaj¢ji druzini.
Aplikati in vsebina pravljice so bili na panoju v garderobi in
otroci so se vsakodnevno ustavljali, premikali aplikate in ob
vzpodbudi strokovnih delavk obnavljali zgodbo. Vsak otrok si
je izdelal svojega zajcka, ki so jin nalepili na omaro v igralnici in
oznacili s svojim znakom. Z mislimi otrok, zakaj je pomembno,
da hodimo pes in obvestilom strokovnih delavk, smo starSe
seznanili s potekom projekta. Otroci so dnevno oznacevali
prinode s simboli in jin uvrscali v vrsticni diagram. Rezultate
diagrama smo komentirali. Tisti otroci, ki so prisli pes ali s
skirojem/ triciklom ali poganjalckom, s kolesom ali javnim
prevozom, so na zajcka nalepili bel krogec. Ob koncu projekta
smo pogledali, kaksni so zajcki. Ugotovili smo, da so skoraj
vsi beli, saj je vecina otrok v vrtec prihajala pes ali s kolesom/
skirojem. Ker imamo v kraju tudi zeleznisko postajo smo v
okviru projekta izbrali tudi tematiko zelezniski promet oz. viak.
Oftroci so si ogledali zeleznisko uro, opazovali premikanje
kazalcev in odstevali cas do prinoda viaka. Opazovali so delo
postajnega nacelnika ter opazovali spuscanje in dviganje
zapornic. Seznanili so se s pravili, ki velgjo na obmocju
zelezniske postaje (npr. tirnic ne pre¢kamo kjerkoli, ne stojimo
na robu perona). Tudi vlaku so Steli vagone in poimenovali ter
delili vlake na potniske in tovorne. Opazovali so, kako se viak
ustavi, Steli, koliko ljudi izstopi, koliko vstopi in Steli vagone.
Opazovali so, kako je sprevodnik dal znak za odhod viaka z
loparckom in s piskom na piscalko. Z otroki smo se ucili tudi
varnega preckanja zelezniske proge tam, Kkjer ni zapornic
in je prehod oznacen le z Andrejevim krizem. Z otroki smo
se igrali igrico Vlak in ustvarjali vlak iz odpadnih materialov.
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Drugi del projekta trajnostne mobilnosti smo izvedli sedaj
v Tednu mobilnosti od 16.9. - 22.9.2020. O projektu so bili
starSi obvesceni ze na roditeljskih sestankih. V Casu trajanj
projekta je vsaka skupina izvedla en pohod v projektu
»mali sonCek«. Nasploh smo v tem tednu veliko hodili,
opazovali prometne znake, sploh tiste, ki so pomembni za
pesce in kolesarje. Obiskal nas je ocka policist, ki je z nami
prehodil pot ter nas opozarjal na varno hojo ter pravilno
preCkanje ceste. Podaril nam je odsevne trakove, ki so jih
otroci odnesli domov in si jih nadeli, ko so v vrtec prihajali
pes v bolj zgodnih jutranjin urah. V tej izvedbi projekta
je poleg posredovane zgodbice o »Belem zajcku« vsaka
skupina izdelala le enega velikega belega zajcka, ki smo ga
»posivili« kar z ostanki Siljenja grafitnega svincnika. Otroci
so tako zajcka obarvali s skupnimi mocmi. Prav na »dan
brez avtomobila«, pa smo zaprli parkirisCe pri vrtcu, ki je
bil za en dan nase igris€e za igro« prometg, ustvarjanje in
razne gibalne igre.

Menim, da smo v dveh izvedbah projekta trajnostne
mobilnosti z razlicnimi dejavnostmi pripomogli k bolj
zdravemu nacinu zivljenja in skrbi za okolje.

Otroci, ki so ze v preteklem Solskem letu sodelovali v
projektu, so z navdusSenjem sodelovali ponovno in k
obcasni hoji do vrtca »okuzili tudi starSe in stare starSe,
kar je pravzaprav tudi namen tega projekta — spodbujanje
zdravega nacina zivljenja in boljsega odnosa do okolja.

Vrtec lvan¢na Gorica, enota Polzek Visnja Gora
Zapisala: koordinatorica Jozica Potocnik,

POROCILO TRAJNOSTNE MOBILNOSTI O 1IZVEDBI IZVEDENIH DEJAVNOSTI.

V skupini je 18 otrok, starih od 3 do 5 let. Igro Beli zajcek smo
izvajali 4 tedne. StarSem smo jo predstavili na septembrskem
sestanku. Povezali pa smo jo s temo Vozila, ki smo jo zastavili
na ravni enote za jesenske mesece.

Veliko otrok starSi zaradi oddaljenosti v vrtec pripeliejo z
avtomobilom, zato so tezko izpeljali »domaco nalogok, saj
se jim ravno zjutraj vedno mudi. Da pa bi vsem otrokom
omogocili sodelovanje brez stiske, so vsi lepili kroge na
skupnega zajcka. Med drugim je krogec vsak dan lahko
prilepil en otrok, ki se je tisti dan sicer pripeljal z avtom, saj mu
je »svoj« krogec odstopila vzgojiteljica, ki v vrtec prihaja pes.

Prvi teden jih je veliko prislo z avtomobilom. Prav neverjetno
pa je, kako so si otroci zeleli prilepiti beli krogec. Doma so
starSem o tem ves cas govorili. Ko so ti spoznali, kako veliko
otrokom pomeni, so se zanje tudi potrudili. Vozaci so parkirali
stran od vrtca in del poti prisli pes.

Tudi otroci so bili zelo iznajdljivi. V zelji, da prilepijo bel krog, so
se vcasih celo malce zlagali, da so v vrtec prisli npr. s kolesom,
kar smo ugotovili v pogovoru s starsi. Da bi se tovrstnim
situacijam izognili, Smo se z njimi dogovorili za poseben znak
za potrditev nacina prihoda. Bilo je zelo zabavno.

Izpeljali smo celo vrsto dejavnosti. Ena med njimi pa je bila
gibalni spomin. Ena od druzin je namrec doma izdelala igro
spomin s prometnimi znaki in nam ga podarila. Igrali smo se
ga malo drugace. Vsak otrok je eno karto skril ob svoje telo.
Dve vzgojiteljici sta tekmovali. Poklicana otroka sta pokazala
svojo karto in Ce sta imela par, sta se usedla na tla. Zmagala je
tekmovalka, ki je nasla vec€ parov. Nato so na enak nacin pare
iskali tudi otroci. Igra jim je bila zelo vsec.

Projekt in nasa tema sta se lepo dopolnila, saj smo lahko
nacrtovali zelo dinamicne dejavnosti tako v igralnici kot zunaj
nje. Otroci so se aktivno udejstvovali v vseh dejavnostih in
bili zelo zavzeti pri sodelovanju. Biti del skupine, ki bo skupaj
pobelila zajcka, je bila otrokom zelo pomembna stvar.

Viski vrtci
Zapisala: Andrejka Moskerc Barbic
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BELI ZAJCEK V SKUPINI HELENA/SABINA

Igro Beli zajcek sem otrokom predstavila skozi istoimensko
zgodbo. Pred samim zacetkom igre smo skupaj naredili
velikega sivega zajCka, ki so ga otroci polepili z natrganimi
koScKki sivega Casopisnega papirja. Poimenovali so ga Reksilili.
Igra se je zacela s prvim dnem v Evropskem tednu mobilnosti
(16. 9. 2020) in nas spremljala dva tedna. Vanjo je bilo
vkljucenih 19 otrok. Starsi otrok, ki ne zivijo v blizini vrtca, so
pri tem svoje otroke odlicno podprli — avtomobile so parkirali
v blizini vrtca in preostalo razdaljo prehodili ali pa so s seboj
pripeljali kolo ali skiro. S tem so omogocili, da so tudi njihovi
otroci lahko aktivno sodelovali v igri in s tem uspesno belili
zajckov kozuh.

V tem Casu smo se v vrtcu veliko pogovarjali o prevoznih
sredstvih in o njihovem vplivu na naravo in ljudi. Na sprehodih
smo opazovali prometne znake in utrjevali prometne
predpise za pesce. Ob teh sprehodih pogosto sreCamo tudi
vlake, ki drvijo mimo nas, pri otrocih pa vedno znova vzbudijo
navdusenje. Zato sem se odlocila, da se bomo v sklopu igre
odpravili pe$ do Zelezniske postaje Ljubljiana. Tam smo s
perona opazovali prihode in odhode viakov. Otroci so lo¢evali
med potniskimi in tovornimi vlaki ter spremljali zaposlene na
vlaku in na postaji. V vrtcu so nato narisali vlak, ki jin je na
postaji najbolj pritegnil, iz risb pa smo naredili razstavo.

TRAJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU MOJCA

V' skupini Pujsov, 3—4 letnih otrok, je tematika trajnostne
mobilnosti predstavljala dober izziv. Osredotocili smo se na
zgodbico o belih zajckih, prek katere smo spoznavali, kako
lahko tudi sami prispevamo k ohranjanju cCistejSega okolja
in skrbjo za nase zdravje z drugacnim nacinom prinodov v
vrtec. Otroci so po prebrani in ob slikah obnovljeni zgodbi
z navdusenjem z ogliem prebarvali vsak svojega zajcka in
komaj cakali, da mu bodo lahko prilepili kakSen bel krog.
Zelo so se vziveli v zgodbo in veckrat na dan preverili in
presteli Stevilo prileplienih krogov.

V vrtec so prihajali vecinoma pes, nekateri tudi s kolesom
ali skirojem. Tudi otroci, ki zivijo dlje, so parkirali avto na
bliznjem parkirisCu ob trgovskem centru in del poti opravili
pes. Kljub dezju se otroci in starsi niso dali. Otroci so v vrtec
prisli z razlicnimi dozivetji in pripovedmi.

Nekaj vtisov otrok:

»Celo pot sem prehodil.« (David)

»Nas je zeblo.« (Elizabeta)

»Mene ni ni¢ zeblo.« (Izak)

»Meni je bilo vsec, ko so pticki peli.« (Lara)

»Mel sem Skornje, pa Se deznik.

Zan mi je dal bonbone.« (Gal)

»Jaz sem vidla mavrico.« (Zala)

»Je bilo ¢isto v redu hodit po dezju.« (Elizabeta)

Otrokom smo sesili bele zajcke, ki so jih prek razlicnih

/ gibalnih izzivov in meditacije popeljali k pocitku.

lzvedli smo tudi mini raziskavo in ugotovili, da otroci v vrtec
najpogosteje pridejo s kolesom in nince z javnim potniskim
prometom. Po zakljucku igre otroci v vrtec v veliki vecini
Se vedno prihajajo s kolesom, tudi tisti, ki zivijo tik ob vrtcu.

Viski vrtci
Zapisala: Helena Sopc¢ic

— T

Nekateri otroci jih Se sedaj radi prinasajo v vrtec. Naucili smo
se tudi nove gibalno- rajalne igre Potujemo v Rakitnico.

Otroci so zelo radi risali s flumastri, prileplienimi na
avtomobile. Raziskovali so, kaksne Crte nastajajo glede na
voznjo avtomobila. Razvrscali smo vozila glede na vrsto
prometa. Pripravili smo cutne pladnje za vsako vrsta prometa
— kineticni pesek za cestni promet, vodo z ladjicami za vodni
in pihanje pom pomov s slamicami za zracni promet. Otroci
v manipuliranju z nestrukturiranim materialom zelo uzivajo
in nadgrajujejo svoje znanje.

Na zalost smo v marcu ze obcutili okrnitve zaradi Sirjenja
korone. Tako smo morali odpovedati podrobnejsi sestanek
s starsi, kjer bi jim Se bolj osvetlili projekt (za nadomestilo
sem jim pripravila zgibanke). Odpovedali pa smo tudi izlet
Z javnim avtobusom. Z otroki smo tako le v igralnici izkusili,
kako se obnasamo na avtobusu (Bus bonton) in se navidezno
odpeljali v razlicne kraje.

Vsekakor je projekt spodbudil otroke in starSe, da so ugotovili,
da ni tako tezko kdaj na pot kar pes.

VVZ Kekec Grosuplje
Zapisala: Anja Skubic, vzgojiteljica,
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SMARJE KOT GA VIDIJO OTROCI

V nasem oddelku smo projekt zaceli tako, da smo o njem
seznanili starSe na roditeljskem sestanku, ter se s starsi, ki
se vozijo od dale¢ dogovorili, da avtomobile parkirajo na
bolj oddaljenih parkiriscih. Kasneje, ko smo z otroki priceli z
igro beli zajcek, smo vsak dan skupaj naredili razpredelnico,
v katero so otroci nalepili barvno nalepko. Rezultate smo
skupaj prebrali, presteli nalepke ter ugotovili koliko otrok
je ta dan v vrtec prislo pe$ in koliko se jih je pripeljalo z
avtomobilom. Otrokom, je bila igra vsec¢, sami med sabo
so se veliko pogovarjali 0 prihodu v vrtec in v primeru, da so
prisli pes so bili zelo ponosni.

V nasi skupini je gibanje prisotno dnevno in nam sprehodi
niso tuji. Tako smo z otroki prisli na idejo, da nas vsak otrok
pelie na sprenhod od vrtca do njegovega doma. Izkazalo se
je, da so oni odli¢ni turisti¢ni vodniki. Skupaj smo spremljali
dogajanje v prometu, opazovali so okolico, znamenitosti,
hodili po urejenih in neurejenih poteh, ter krepili medsebojne
odnose. Sredi projekta se nam je porodila ideja, da vsaka
druzina izdela svoj dom iz odpadnega materiala. Nalogo so
opravile vse druzine in ker je bilo hisic zelo veliko smo sklenili,
da naredimo maketo Smarja z okolico. V ta namen smo v
vrtcu izdelovali Se ve¢ manjsih his, vecje otrokom pomembne
zgradbe in detajle, ki jih otroci vidijo v Smarju. Maketo smo
dali na razstavo, ki je bila odlicno obiskana in dobro sprejeta.

TRAJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU JELKA

Pod sloganom Potovanja z manj onesnazenja smo Se VSi
iz Vrtca Jelka pridruzili najbolj znani evropski kampaniji
trajnostne mobilnosti. Vzgojitelji so za otroke pripravili
Stevilne kakovostne dejavnosti s tematiko ozavescenja
najmlajsin. Medtem ko so se mlajsi z bibami in velikimi
vozicki (pravimo jim kocije) odpravili na daljse sprehode, se
vozili s poganjalci in igrali razlicne gibalne igre skozi katere
so se seznanjali z razlicnimi prevoznimi sredstvi in pravili v
prometu, so se starejsi navkljub nepredvidljivemu vremenu
preizkusili na kolesarskimem poligonu in odpravili na daljsi
sprehod. Izpeljali so vec kolesarskih dni in tako izpeljali tudi
kolesarski kviz, spoznali dele kolesa, priredili servis koles
S pravim orodjem in ob tem ves Cas skrbeli in opozarjali
na varnost kolesarjev in pescev v prometu. Trenutna
epidemioloska situacija nam zal voznje z avtobusom
ali vlakom ni dopustila, zato smo si na svojih sprehodih
avtobuse ogledali, se podali do bliznje zelezniske postaje,
skupine s starejSimi otroki pa se celo odpravile na dalsi
sprehod do glavne avtobusne postaje.

Prav vsi so bili pri navdusevanju otrok nadvse uspesni, pa
tudi ustvarjalni. Strokovni delavci iz zelenega dela enote
Jelka so za to priloznost zapisali nekaj rim:

»S kocijo in bibo na izlet,
zanimiv je ta planet.«

»Avto, kuza, luza, jelka-
mi smo ena kaca velka.«

VVZ Kekec Grosuplje,
Skupina Lisi¢ke 4 — 5 let, enota: Pika, Smarje - Sap
Zapisala: vzg. Martina Kocman

»Tudi z avtom na nozni pogon,
ker onesnazuje manj kot pravi konjl«

»Ena — dva, leva — desna,
Sibamo vsi kot gosen'ca —
ampak ne, ne —

O je le nasa sencal«

Otroci so spoznali igro in zgodbo Beli zajcek in podozivijali
njegovo zgodbo.

22. 9. 2020 smo bili kot nastopajoci in aktivni udelezenci,
vablieni na Dan cCetrte skupnosti Bezigrad, a je bila zaradi
vremenske situacije prireditev prestavijena. Skupina otrok iz
nasega vrtca binastopila s kratkim programom, strokovni delavci
pa so pripravili prometni kviz za vse udelezence dogodka.
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Nekaj izjav otrok:

e DecCek A.: "Jutri je zrak umazan in ga moremo pobrisati.”
e Deklica N.: "Sonce nam ocisti zrak. Ko je zrak na soncu,
je Cist. Potem pa ga veter Se bolj ocisti.”

e Deklica L.: "Zrak je umazan, ker se avti vozijo. Zrak je
umazan in to ni dobro za zivali, zajcke.”

e Deklica E.: "Ker avtomibili, tovornjaki in motorji vozijo, je
zrak umazan. Tudi zivali zbolijo zato, ker zrak ni Cist.”

NOVICKA

V skupini Mitje Mihelica so otroci izredno ponosni na svoje
kolesarsko znanje in na svoja kolesa ter Celade.

Na zeljo otrok smo se dogovorili, da se vsi v vrtec pripeljejo s
svojimi kolesi. Skupaj z otroci smo po ploscadi nasega vrtca
narisali prometni poligon z ulicami in cestnim kroziscem,
postavili prometne znake, semafor in prehode za pesce.
Dodali smo celo policijsko postajo in nekaj policistov, ki
so skrbeli za red in upoStevanje prometnih predpisov. Na
poligon so se otroci odpravili pes ali s svojimi kolesi, skiroji,
tricikli, poganjalci...

Ob igri na prometnem poligonu smo se ogromno naucili,
pridobili smo precej znanja v spretnostni vozniji in Se vec¢ o
pravilih obnasanja v prometu.

KJE JE MOJ AVTO? (zapis dejavnosti)

Kot zgled otrokom v svojem oddelku, sem tudi sam zacel
prinajati v sluzbo s skirojem. Avta nisem vec puscal pred
vrtcem, ampak sem ga parkiral priblizno 400 m stran. Otroci
so hitro opazili, da mojega vozila ni veC na mestu, kjer je bil
ponavadi. Razlozil sem jim, da sem ga skril in da sem v njem
pozabil nekaj prometninh pobarvank, ki sem jim jin zelel razdelit.

Vprasal sem jih, ce mi ga lahko pomagajo najti. Za pomoc
sem jim dal fotografie prometnih oznacb, prometnih
znakov, tabel ter prehodov za pesce, ki sem jih fotografiral
na poti od avta do vrtca. Tako je v jutranjem krogu vsak otrok
dobil fotografijo prometnega znaka, semaforja, table, talne
oznacbe na cesti... Vsak si je fotografijo ogledal in ostalim
predstavil, kaj vidi na fotografiji.

Nato smo se odpravili na pot ter s pomocjo fotografij iskali
pot, ki je vodila do mojega avtomobila. Otroci so bili na
prometne oznacbe zelo pozorni in so jinh zelo hitro nasli.
Vsakic¢, ko smo predmet na fotografiji nasli, smo se pri njem
ustavili in ga skupaj pokomentirali. KakSen je, kaj pomeni,
zakaj stoji tam...

NOVICA IZ VRTCA BOROVNICA

Preteklo Solsko leto je skupine 2.starostnega obdobja
v vrtcu Borovnica veckrat obiskal Beli zajcek. Zal mu je

koronavirus preprecil, da bi nas obiskal veckrat. Projekt
Trajnostne mobilnosti in s tem povezane dejavnosti so
se celo leto vpletale v vse skupine, tudi tiste, ki v projekt
niso bile aktivno vkljucene. Veliko skupnih dejavnosti smo

Kaj doprinesloje, da nasje od vseh trajnostnin mobilnosti najbol]
navdusilo prav kolo? Kaksen junak? Ne eden - bila sta kar dva
in pri vseh kolesarskih aktivnostin nadvse in prav vse navdusila.
Cestitke in hvala Primozu Rogli¢u in Tadeju Pogacarju, saj ob
takem zgledu ni bilo tezko navduSevati nasin najmlajsin!

Vrtec Jelka
Zapisala: Tjasa Brodnik, koordinatorica projekta

Uspesno smo prisli do mojega avtomobila ter iz prtljaznika
vzeli obljubljeno nagrado - prometne pobarvanke, ki so jih
kasneje v vrtcu tudi pobarvali.

Kasneje so si fotografije Se veckrat ogledovali, razvrscali po
vrstnem redu, Steli, komentirali, kje so jih videli in kaj nam
SPOrocajo...

Otroci so postali dosti bolj pozorni na prometne znake
in table, ki jih spremljajo na njihovi poti do vrtca. Zaceli
so tudi razmisljati o njihovem pomenu in o tem, kaj nam
zelijo sporociti. V jutranjin pogovorih so nekateri veckrat
omenijali, katere prometne znake so tudi oni videli ter
morebitne »prekrske« drugih soudelezencev v prometu, ki
so jih opazili na poti.

Vrtec Jelka
Vzgojitelj: Mitja Miheli¢
Koordinator: Petra Glavina

nacrtovali tako, da so se jih udelezevali vsi otroci naSega
vrtca. Vsebine trajnostne mobilnosti so strokovne delavke
vpletale v vsa podrocja kurikula in na tak nacin zagotovile,
da so otroci dodobra spoznali kako varujemo sebe in
okolje v katerem zivimo, predvsem pa oblikujemo zdrave
potovalne navade. Ob zakljuCevanju projekta ugotavljamo,
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da otroci na sprehodih bolj pozorno opazujejo promet
okoli sebe in tudi opazijo, kaj bi bilo potrebno spremeniti,
da bi bile njihove pesSpoti bolj varne. Starejsi otroci iz skupin
vkljucenih v projekt so veliko ¢asa namenili raziskovanju (ne)
varnih poti v okolici vrtca, kjer se najpogosteje sprehajajo.
Zanimivo je bilo poslu$ati njihove komentarje. Skupaj smo
izdelali prikaz kriticnih tock in predlaganih sprememb, ki
smo jih v obliki pisnega predloga poslali na obcino. Skoda,
spet nam jo je zagodel koronavirus in gospoda zupana
nismo mogli obiskati v zivo. Morda pa nas po preucitvi
predlogov in ko bo epidemiolosSka slika to dopuscala,
povabi na obisk ali pa nas v vrtcu obisce kar sam.

Vrtec Borovnica
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TEDEN MOBILNOSTI V VRTCU CRICEK

V vrtcu Cricek smo se strokovne delavke odlocile, da
evropski teden mobilnosti izvajamo vsako leto. Z otroki
izvajamo igro belega zajcka. Zelimo, da pocasi vsi skupaj
spremenimo potovalne navade in skupaj pripomoremo, da
bo nasa narava ostala Cista. V tednu mobilnosti smo izvedli
dejavnosti, ki so bile dobro sprejete tudi s strani starSev in so
nam pomagali pri sooblikovanju.

V ponedeljek smo zaceli z igro belega zajcka in ga izvajali
sedem dni. Ob stavbi, kjer je vrtec smo parkirisce spremenili
v PARKI(g)RISCE. Otroci so naslikali risbice, vzgojiteljice pa
smo pripravile razlicne druzabne igre. Pripravijati smo zaceli
tudi prehod za pesce. Stavba v kateri je vrtec stoji namrec ob
cestiscu kjer ni plocnika in ne prehoda za pesce. Tako smo z
barvamizabeton narisali svoj prehod za pesce. Vtoreksmoga
slovesno odprliin poimenovali »PREHOD ZA NA SPREHOD«.

V sredo smo se odpravili na sprehod »OD VAS DO VASI«.
Zivimo na vasi, nasi prijatelji z vrtca prihajajo z okoliskih
vasi. Po gozdu smo se iz Zg. Bele odpravili proti Basju in
pokukali v vas. Otroci, ki prihajajo iz Baslja so povedali nekaj
zanimivosti. Pot po gozdu nas je vodila mimo vasi Zablje, Sp.
Bele in nazaj na Zg. Belo. Prehodili smo 7 kilometrov.

V Cetrtek smo povabili policiste s policijske postaje Kran.
Vedno se prijazno odzovejo nasemu vabilu in sodelujejo.
Pripravili smo kolesarski dan. Policist je prisel v popolni
kolesarski opremi in s kolesom. Ob cesti smo postavili
znake umirjenega prometa, ki bi si ga zelo zeleli vendar
obcina nima posluha za nase zelje. Vsi otroci so prisli s
svojimi kolesi, poganjalCki, skiroji in seveda obvezno
zascitno Celado.

BELI ZAJCEK V MARIJINEM VRTCU

Tudiv Marijinem vrtcu smo v vseh Sestih skupinah spoznali
zgodba o zajc¢ji druzini. Zgodba o belem zajcku je otroke
navdusila. Zajckom smo pripravili zeleno trato, za dobro
pocutje. Nanjo smo namestili nase zajcke, katerim smo
postopno pomagali z beljenjem kozuscka. Ob jutranjih
sprehodih smo opazovali kapljice na izpostavljenih listih.
Ugotovili smo, da so nasi prstki po drsanju listkov precej
umazani, prav tako ob ograjah. Tako smo ponazorili,
kako je snezno beli zajcek postal siv. Ugotovili smo, da
se za vsakim vozilom kadi. Nekaterim celo zelo mocno.
Prav tako so nasi noski zaznali neprijeten vonj nekaterih
tovornjakov in traktorjev. Ko smo hodili pes, se za nami ni
prav ni¢ kadilo, prav tako smo na dvoris€u vrtca poganjali
skiroje — kjer se tudi ni ni¢ kadilo. Tako smo zaznali, da
od te dejavnosti zajcku ne mazemo kozus$cka. Skupaj
smo pocasi zaceli odkrivati vse posledice, ki jih v naravi
in na naSem zdravju puscajo izpusni plini in prekomerna
uporaba vozil.

Pred zacetkom izvajanja projekta so starsi izpolnili anketni
vprasalnik, po katerem smo ugotovili, da vecinoma tudi

Najprej smo spoznali delo policista, nato smo se s kolesom
odpravili na krozno kolesarjenje po ulici. Policist je bil
navdusen nad nasim upostevanjem pravil. Opazil je nas
prehod in otrokom pokazal pravilno preckanje cestisca.
Vsak otrok je imel moznost, da se v pravilnem preckanju
preskusi tudi sam.

-

V petek smo otroke skupaj s starsi povabile na »Cricek
bus«. Predhodno smo dolocili vstopno postajo pes bus.
Vzqgojiteljici, ki sta »vozili« avtobus sta otroke pricakali pri
kapelici, ki je od vrtca oddaljena 200 metrov. Vozovnica za
otroka in starsa je bila en gumb oziroma knof, tako kot se
imenujeta nasi skupini — Gumbki in Knofki. Pes bus je vozil
na petnajst minut. Na pe$ - busu je bilo veliko smeha in
dobre volje. Navdus$enost z obeh strani je bila nepopisna.
Udelezba je bila 100 odstotna.

Nas teden mvobilnosti bomo tradicionalno v podobni obliki
nadaljevali. Zeleli bi se peljati tudi s pravim avtobusom
vendar letos to zal ni mozno. Pa drugic!

Vrtec pri OS Matije Valjavca Preddvor
Zapisala vzgojiteljica — koordinatorka Simona Jekovec

krajSe razdalje premagujejo z avtomobili. Po predstavitvi
cijev projekta na roditeljskin sestankih in izpolnitvi
ankete, pa se je gibanje v vrtec in nato domov drasticno
spremenilo. StarSi in stari starS§i so priceli drugace
nac¢rtovati poti. Cetudi so doma dele¢ od vrtca, so se
pripeljali z avtomobilom do roba Cerkelj, nato pa pot
nadaljevali pes, otroci pa tudi s skiroji.

Otroci so na sprehodu opazovali prevozna sredstva, se
seznanili z varnostjo in pravili obnasanja v prometu. Sami
so izdelovali prevozna sredstva iz odpadnega materiala in
se z njimi igrali. Prebirali smo razno literaturo, da smo o
skrbi za okolje in lepSo naravo izvedli vec. Prepevali smo
pesmice o prevoznih sredstvih. Veckrat smo se odpravili
v gozd, kjer smo ugotovili, da ni hrupa avtomobilov, da
je zrak bolj prijeten, bolj Cist, opazovali smo lisaje na
drevesih in ugotovili, da so to kazalci Cistega zraka.

Tekom projekta smo priceli beleziti prehojene kilometre s
skupino, s ¢imer smo zaznali, da smo sposobni prehoditi
v skupini kar precejsnje razdalje. Otroci povprecno stari tri
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leta, so v enem mesecu prehodili ve¢ kot 50 km in preko
65 000 korakov. Prav tako smo spodbujali starse, naj
vikend prezivijo v naravi, se tja odpravijo pes ali s kolesom
in postajajo odgovorni drzavljani za prostor kjer zivimo.
Nasi zajcki postajajo beli, mi pa zadovoljni, saj smo jim
lahko pomagali.

Marijin vrtec
Hvalezne vzgojiteljice in otroci Marijinega vrtca
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TRAIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU PRI OSNOVNI SOLI PODGORA KUTEZEVO

Poletje je Cas sprostitve, pa tudi ¢as uzivanja na prostem.
V mesecu juniju smo se strokovne delavke vrtca pridno
pripravljale naigro Beli zajcek, v kateri so sodelovali vsi trije
oddelki, ki sestavljajo enoto. V igro so se vkjucili prav vsi
otroci. V ta namen se je izdelal plakat, s katerim smo starse
in otroke seznanile z izvajanjem igre. Vsakemu izmed
starSev smo razdelile zgibanko in anketo s kratkimi vprasanii
O njihovi poti v vrtec, katero so vstavljali v Skatlo. Izdelale
smo tudi velikega sivega zajCka, katerega so otroci polepili
z belimi krogci vsakic, ko so v vrtec prisli na okolju prijazen
nacin (s kolesom, pes, s poganjalcki, vozicki ipd.). Starsem,
ki so od vrtca bolj oddaljeni, smo predstavile tudi moznost,
da parkirajo dlje od vrtca ter vsaj 200 metrov prepesacijo
skupaj z otrokom. Slogan, ki nam je bil v pomoc, se je glasil
Skupaj zmoremo!

Na zacCetku izvajanja projekta smo otrokom s pomocjo
lutk predstavile zgodbo o Belem zajc¢ku. Otroci so jo z
navdusenjem poslusali. Sami so izrazili zeljo, da bi imeli
tudi vsak svojega zajcCka, na katerega bi lepili bele krogce.
Tako je nastal velik zajcek, ki je otroke pozdravil na vhodu
v vrtec in mali zajcki, ki so jih izdelali otroci v vsaki skupini.

Odziv starSev in otrok je bil nad pricakovanji. Zelo so se
potrudili in skupaj z otroki prihajali v vrtec s kolesi, skiroji,
poganjalcki in pes. Igra Beli zajcek je trajala tri tedne.

Za zacetek smo z otroki izvedli dejavnosti: Moja pot v vrtec
in Onesnazenost zraka v blizini mojega vrtca.

Pri prvi dejavnosti smo se z otroki pogovarjali, kako so prisli
vvrtec in kaj so na potivideliali slisali. Z vodeno vizualizacijo
so predstavili svojo pot, pri tem pa je vzgojiteljica izrazila
tudi svoje strahove in opozorila na nevarnosti na poti.
Otroci so tudi sami povedali svoje izkusnje in narisali vsak
svojo pot do vrtca.

A :
Spoznavali smo tudi, kakSna je onesnazenost zraka v
blizini nasega vrtca. Z otroki smo se najprej pogovarjali o
onesnazenosti okolja. Spomnili smo se smeti, ki jih vidimo
na tleh in na umazane vode. Otrokom je vzgojiteljica
zastavila vprasanje, kaj poganja avtomonbile.

Odgovorili so bencin in elektrika. Ogledali so si fotografije,
ki so jih razvrScali na drevesni diagram (dobra in slaba
dejanja pri skrbi za okolje). Na fotografijah so bile podobe
avtomobilov, izpusnih plinov, onesnazenega zraka in
podobe, ko se otroci vozijo s kolesi, skiroji, hodijo pes ...

Ob fotografijah smo se tudi pogovarjali o vplivu
onesnazenega zraka na nase zdravje in pocCutje, na pocutje
zivali in vplivih na naravo. V okolici vrtca smo iskali liSaje na
drevesih in jih opazovali s povecevalnimi stekli. Ugotovili
smo, da je pri nas najvec lisastih lisajev, ki so srednje
obcutljivi na onesnazen zrak.

V sklopu projekta smo izvedli tudi delavnico Izdelajmo svoj
avtobus. Za izdelavo smo uporabili vecjo Skatlo, katero
SO otroci pobarvali s tempera barvami in ji dodali kolesa.
Tako je nastal skupni avtobus pripravijen za igro, s katerim
so se otroci odpeljali na morje, na sladoled, na izlet.. Med
izdelovanjem smo strokovne delavke izkoristile priloznost
za pogovor o prednostih javnih prevoznih sredstev.

Na vse otroke smo zelo ponosne. Skupaj s starsi so dokazali,
da zmorejo. Z navdu$enjem se pripravljamo na dejavnosti, ki
jih bomo izvajali v prihodnje.

Vrtec pri OS Podgora Kutezev
Zapise strokovnih delavk je zdruzila koordinatorica projekta
Alenka Rutar
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NOVICA —TRAIJNOSTNA MOBILNOST V VRTCU KOPER

V Vrtcu Koper je v Solskem letu 2020/21 prvi¢ potekal projekt
Trajnostna mobilnost. Ko sva se z ravnateljico seznanili
s projektom sva v tem videli priloznost, da zaposlenim,
otrokom in starSem priblizamo vrednote kot so: ekoloska
naravnanost, trajnostni pristop in skrb za lastno zdravje. Ko
smo projekt predstavili vodjem enot na kolegiju in posredno
tudi ostalim strokovnim delavkam, so nekatere pokazale
zanimanje, druge so izrazile dvome. Naslo pa se jih je
osem, ki so prepoznale v projektu odlicno priloznost, da
vhesejo nacela trajnostnega razvoja v svoje delo. Videle so
priloznost, da dve pomembni podrodji in sicer: spodbujanje
zdravega zivljenjskega sloga ter okoljevarstvo prenesejo
otrokom na zanimiv in ustvarjalen nacin. V projekt je bilo
vkljucenih osem skupin iz dveh enot Vrtca Koper in sicer:
enota Ribica v celoti s $estimi oddelki in enota Salara-Polzek
z dvema najstarejSima oddelkoma. Vecji del aktivnosti je
potekal v mesecu oktobru, nekaterih sem se tudi osebno
udelezila. Pri otrocih sem zaznala veliko navdusenje in
ponos, ko so mi razkazovali svoje bele zajcke. Sodelovalo
je 150 otrok. Odzivi otrok so bili zelo pozitivni. Brala sem
njihove izjave kako jim je bilo véel, ker so v vrtec prisli s
kolesom in kako radi so se na daljSem sprehodu do vrtca
pogovarjali s svojimi starsi. Starsi so se s projektom seznanili
na roditeljskih sestankih in strinjali so se, da se morajo nase
slabe navade spremeniti. Vsi skupaj se moramo potruditi za
CistejSe okolje in poskrbeti za svoje zdravje. Prepricana sem,
da lahko otroci zelo vplivajo na svoje starSe in poskrbijo, da
se bodo dobre navade ohranile.

NOVICKA

Prva dejavnost — u€enje nove pesmi: V tednu izvajanja igre
Beli zajcek smo se v skupini otrok 4- 5 let naucili novo pesem.
Pesem govori o kolesu. Po zelji otrok bi oni v vrtec najraje
prihajali s kolesi. Pesem Kolesarska smo se naucili po korakih
ucenja nove pesmi, kjier so bili aktivni prav vsi otroci hkrati.

Otroke sem pozvala, da se ulezejo na tla. Ponazarjali smo
Nocno spanje, nato smo se prebudili. Pomeli smo si oci, si
pretegnili roke in noge ter se usedli. V sedecem polozaju
smo demostrirali umivanje obraza, Cesanje las in zehanje na
A, E, I, O U Nato smo vstali, si oblekli majico, hlace in jakno
ter si obuli Cevlje. OdSli smo iz stanovanja, Sli do kleti, kjer
smo vzeli kolo. Namestili smo si ¢elado in se odpeljali (ulegli
sSmo se na hrbet, se naslonili na komolce in zaceli kolesariti
Z nogami). Vozili smo izmeni¢no hitro in pocasi. Ker smo bili
zelo zadihani, smo se ustavili. Vdihnili smo skozi nos, izdihnili
skozi usta in to veckrat ponovili.

Odlocili smo se, da odlozimo kolo in se usedemo na zelen
travnik, ker sije sonce. Opazovali smo okolico, vendar kmalu
smo se zaceli dolgocasit in smo si zaceli mrmrati. Mrmrala
sem jim verze pesmi, otroci pa so ponavijali za mano.

Nato smo ponovno vzeli kolo in se odpeljali proti domu.
Doma smo pospravili kolo, takrat pa smo opazili, da imamo

Nasa izkusnja prvo leto je bila, kljub zapletom z epidemijo
Covid-19 in zaprtjem vrtcev, pozitivha. Verjamem, da bo v
prihodnje zanimanje za projekt in trajnostne vrednote samo
Se narascalo ter da bomo uspesno sodelovali $e naprej.

Vrtec Koper
Zapisala koordinatorica: Kristina Vidali

na kolesu tudi zvonec in smo pozvonili: cin, cin, cin, cin, Cin...
sem zapela, oni so ponovili za mano.

Rekla sem jim, da ko smo prisli domov, smo po radiu zaslisali
naslednjo pesem. Poslusali so igranje na flavto. Zaigrala sem
jim pesem Kolesarska. Nato sem povedala naslov pesmi ter
jo e zapela. Se enkrat sem jo zaigrala in zapela. Otroci so
ponavljali za mano.

Za popestritev sem jim razdelila Se glasbene inStrumente:
bobne, palcke, ropotulje, triangle in Cinele. Otroci so igrali
nanje ob prepevanju pesmi Kolesarska.

Druga dejavnost — voznja s kolesi: Otroci in starSi nase
skupine so vzeli igro Beli zajcek Cisto zares. Ugotovila sem,
da je prvi dan priSlo v vrtec najvec otrok pes, zato sem si
takoj zadala cilj, da bi otroke spodbudila, da bi v vrtec prihajali
tudi s kolesom. In tako sem za starSe (in otroke) izobesila
obvestilo, s katerim sem jih spodbudila, da se naslednji dan
pripeljejo v vrtec s kolesom. Odziv je bil res velik. Tisti dan se
je v vrtec pripeljalo deset otrok od Sestnajstih s kolesom, dva
s skirojem, en z avtobusom in trije pes.

Po belezenju nacina prihoda otrok v vrtec smo ponovili
pomene prometnih znakov ter osvezili znanje, kako se
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obnasamo, ko smo kolesarji. Otroci so si zapomnili pomen
nekaterih znakov, ki sem jim jih pokazala v prejsnjih dneh. Te
znake smo zalepili na palice, jih namestili v plasticne stozce
in ze so bili narejeni in pripravijeni prometni znaki. Vsak otrok
se je preobul, se oblekel, si nadel celado, ki jo je prinesel od
doma. In ze smo bili pripravijeni za tezko pricakovani trenutek.
Kolesa smo odpeljali na dvorisce, z otroki smo se dogovorili,
kako bo potekala pot, jo skupaj narisali na tla s kredami in jo
opremili s prometnimi znaki. Vsak otrok je prijel svoje kolo ter
se v koloni vozil en za drugim. Otroci so se vozili, upostevali
vse prometne znake, uzivali, se pozdravljali ob sreCanju. Dva
otroka sta se vozila ze brez pomoznih koleSck.

NOVICKA

Igra Beli zajéek: StarSe sva s sodelavko na roditeljskem
sestanku seznanili z igro Beli zajcek. Ideja jim je bila vsec,
vendar so takoj izpostavili problem jutranjega hitenja v
sluzbo. Z osebnim avtomobilom porabijo manj ¢asa, zato
v vrtec obicajno zelo malokrat pridejo na trajnosten nacin.

Otrokom je zajcek (lutka) povedal svojo zgodbo. Ubogi
zajcek ima umazan kozuscek, ker mimo gozda vodi cesta po
kateri vozijo avtomobili, ki proizvajajo izpusne pline. Zajcek
otrokom pove, da nima samo on umazanega kozuscka,
temve¢ vse njegove prijateliice zivali. Ce bi se ljudje
manj vozili z avtomobili, bi bil zajckov kozuscek bolj Cist.

Igra Beli zaj¢ek: Na prvem roditeljskem sestanku sem starse
seznanila s projektom Trajnostna mobilnost in izvajanjem
igre Beli zajcek. Starsi so bili obvesceni o ciljin projekta ter
O poteku izvajanja igre.

V nasi skupini smo »beli« teden zaceli z ogledom zgodbe
Zgodba o belih zajckih s kamisibaj predstavitvijo. Zgodbo
sem jim narisala in jo nato pripovedovala. Na ta nacin
sem jih seznanila z onesnazevanjem z izpusnimi plini
avtomobilov in njegovimi posledicami za zivali in Ludi.
Zmenili smo se, da bomo tudi sami pomagali zajckom, da
jim ocistimo kozuscke. Otroci so se zato ves teden trudili
prihajati v vrtec pes, s kolesom, s skiroji ali z avtobusom.
Za vsak tak prihod v vrtec so prejeli beli krog, ki so ga
zalepili na svojega umazanega, sivega zajcka in ga tako
postopoma Cistili. Igra je dosegla svoj cilj, saj so otroci v
vrtcu tekmovali, kdo bo imel vec belih krogov na zajckih
in ¢igav zajcek bo najbolj ¢ist. Otroci so pritiskali na starse,
da bi radi Sli v vrtec na enega izmed takih nacinov, ki ne
onesnazuje okolja. In starsi so jim izpolnili zeljo, otroci so
uzivali, Cistili kozuh zajckom in tako smo vsi skupaj naredili
dobro delo za nas in nas planet.

Vrtec Koper, enota Ribica
Zapisala: Kristina Stepancic¢

Z otroki smo se dogovorili, da bomo ocistili njegov
kozuScek. Na vrata igralnice sva s sodelavko zalepili
velikega zajcka in zraven zepek z belimi krogi. Vsak otrok,
ki je priSel v vrtec na trajnosten nacin, je ob prinodu skupaj
s starSi na umazanega zajCka nalepil bel krog.

Vsak dan smo pocakali, da pridejo v vrtec vsi otroci skupine.
Nato smo navdus$eno opazovali, kako je zajckov kozuscek
vedno bolj bel.

StarSi so se z veseljem potrudili priti v vrtec na trajnostne
nacine, saj so opazili navdusenje svojih otrok nad igro
Beli zajcek.

Prva dejavnost: Z otroki smo odsli na sprehod, da bi
ugotovili, katera vozila proizvajajo izpusne pline, ki so krivi
za zajckov umazan kozuscek.

Na parkiriSCu smo si ogledali avtomobile in opazovali od
kod pridejo izpusni plini. Otrokom sva s sodelavko povedali,
da ti plini prihajajo iz izpusnih loncev. Otroci so opazili, da
je na vsakem avtomobilu izpusni lonec umazan. Eden od
otrok je takoj rekel: »Ti, ti, avto..umazal zajckal«. Sprehod
po mestu smo nadaljevali z igro »Kdo bo prvi zagledal
izpusni lonec?«. Otroci so kar tekmovali, kdo ga bo prvi
zagledal in ob tem nekateri ponavljali: »Ubogi zajcek...avto
umazal zajcka..joka zajcek..l« in »Se en..tam je..e en..I«

Tako smo skupaj ugotovili, da je na cesti veliko avtomobilov,
kar pomeni veliko izpusnih plinov.
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Druga dejavnost: Otroke sva pozvali, da razmislijo o tem,
kako bi lahko prisli v vrtec (ali kam drugam), da ne bi bilo
toliko avtomobilov na cesti. Presenetili so naju z odgovori,
saj so takoj pomislili na avtobus, vlak in kolo. Otrok, ki
stanuje blizu vrtca je povedal, da v vrtec pride pes.

Odpravili smo se na sprehod in iskali trajnostna vozila.
Videli smo veliko avtobusov in koles — otroci so jih takoj
zagledali in poimenovali.

Po prihodu v vrtec smo se igrali avtobus (ki so si ga naredili
s stoli) in se vozili s ticikli, ker ne zelimo umazati zajckovega
kozuscka. Ob tem smo prepevali pesem janeza Bitenca »Z
avtobusom k teti«.

Vrtec Koper
Zapisala vzgojiteljica Betka Primozi¢

NOVICKA

V letosnjem letu smo se odlocile, da bomo vse skupine nasega
vrtca sodelovale v projektu Trajnostna mobilnost. Ze na prvem
roditeljskem sestanku smo starSe seznanile s projektom.

Otroci so ob aplikacijah spoznali zgodbo »Beli zajcek,
pogovarjali smo se o temu, kako prihajajo v vrtec. Otroci,
ki zivijo v blizini vrtca, hodijo pes. Starsi, ki se vozijo, so avte
parkirali na oddaljenih parkirisCih in pot do vrtca prehodili ali

prevozili s skiroji. Vsak otrok je dobil svojega zajcka, ki ga |
prilepil na vidno mesto, nanj pa ob prihodu v vrtec prilepil

belo nalepko. Na sprehodu smo opazovali, kako gost
promet imamo v nasem mestu, vcasih smo morali pocCakati
kar nekaj casa, da smo Lahko preckali cesto.

lzdelali smo cesto iz papirja,kjer so se otroci igrali igro
promet. Otroci so sestavili dele zajcka in ga prilepili. Ob
koncu projekta smo ugotovili kdo ima nalepljenih najvec pik.

NOVICKA

Na roditeljskem sestanku so starSi z zanimanjem prisluhnili
o projektu Beli zajcek. Ze med starsi sem razvila pogovor
O onesnazevanju okolja, izpustih, toplogrednem efektu
itd.; izrazili so iskreno skrb za prihodnost svojinh otrok. S
sodelovanjem tako ni bilo nobenih tezav.

Po uvodni nalogi, ko so otroci prihajali v vrtec bodisi pes, s
kolesi ali mestnimi prevozi in si »ocistili« svoje zajcke, sem z
dvomesecnim razmahom organizirala novo dejavnost.

2. DEJAVNOST:

Predvsem so me otroci presenetili, koliko so si zapomnili iz
prve dejavnosti pred dvema mesecema. In kako ustvarjalno
so razmisljali...

Vprasanje: Kaj so to izpusti?
Luka: Plini od motorja, avtov...
Tisa: ...tudi od dimnikov, letal... in so strupeni.

Vrtec Koper, enota Ribica
Zapisala: Jakoba Reja

Vprasanje: Kam gredo ti izpusti?

Nejc: V zrak.

Vprasanje: Kaj se z njimi zgodi v zraku?

Anton: Tam izginejo.

Erik: Ampak Ce tam letijo galebi, se zadusijo.

Ema: Lahko se zadusijo tudi plezalci v gorah. In padalci.
Ana: Plini gredo tudi v oblake. In ko je dez, padejo na sadje
in rozce.

Erik: In na storze.

Aleks: In na lovorjevo listje...

Vprasanje: Kako lahko mi poskrbimo za manj izpustov?
Tisa: Tako da se ne pripeljemo vsak s svojim avtom v vrtec.
BoljSe je priti z avtobusom.

Vprasanje: Zakaj je boljSe priti z avtobusom? Ali avtobusi ne
izpuscajo plinov?

Tisa: Ja, izpuscajo. Ampak so veliki in noter gre vec ljudi.
Mila: Ali pa Ce pridemo v vrtec pes ali s skiroji.
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Otroke sem nato razdelila v Stiri skupine. Vsaka skupina je
risala svoj plakat na temo »Kako bi poskrbeli za zdravo pot
do vrtca«. Na koncu je vsaka skupina predstavila svoj plakat
ostalim otrokom. Plakate sem izobesila v garderobo na
ogled starSem.

Skupina A:

Luka: Narisal sem svojo hiso, vrtec in sebe, ki ne gre po
poti, kjer so avti, ampak pois¢e drugo pot, kjer ni plinov.
Ana: Narisala sem svojo hiSo, avto je parkiran doma, jaz
grem z mamico in bratcem pes.

Skupina B:
Lara: Narisala sem prazno cesto, brez avtov. V vrtec grem
s skirojem.
Nejc: Narisal sem balon na ventilator, ki te pripelje do vrtca
brezdaizpuscapline.Narisalsemtudimavrico, kerjezrak Cist.
Mia: Narisalasem puncko, kinabirarozice, kergrevvrtec pes.

Skupina C:
Mila: Narisala sem, kako grem v vrtec pes.
Alina: Narisala sem leteCe balone.

NOVICKA

V projekt trajnostna mobilnost sem se z veseljem vkljucila
saj menim, da je trajnostni pristop, ekoloska naravnanost ter
ohranjanje narave pomemben del nase prihodnosti.

Najprej sva s sodelavko na roditeljskem sestanku seznanili
starSe o projektu, katerega so zelo dobro sprejeli in pokazali
pripravljenost za sodelovanje. Dobili so tudi zlozenko ter
izpolnili kratko anketo o potovalnih navadah. Ob igri in
zgodbi Beli zajcek, kateri sta bili zelo dobra motivacija za
prinod v vrtec naravi prijazno, sva tudi otroke seznanili s
projektom. Najprej smo si na sprehodu ogledali dve bliznji
parkirisCi, kjer so starsi lahko parkirali.

Vsakodnevno so otroci povedali, kako so prisli v vrtec. Vsak
je dobil svojega zajcka, izrezal krogec in ga “Cistil”. Ker sem
mnenja, da vzgojitelji uCimo in vzgajamo predvsem z lastnim
zgledom sem tudi sama ob prihodu v sluzbo parkirala
avtomobil malo dlje kot ponavadi in del poti prehodila ter
‘Cistila” svojega zajcka. Ob zakljucku smo si ogledali zajcke in
ugotovili, da smo v vrtec z veseljem prihajali pes, s kolesom,
skirojem ...

Vrtec Koper, Enota Salara Polzek
Vzgojiteljica: Alma Sturman
Vzgojiteljica — pom. vzg.: Klara Bezek

Skupina D:

Erik: Narisal sem pesSpot. Tukaj je prehod za pesce. Tukaj
¢ez grem z mamo v vrtec. Avto sva pustila na enem
parkirisCu dalec...

Luka: To je moja pot do vrtca, peliem se s kolesom.

JVIZ vrtec Semedela, Koper
Zapisala vzgojiteljica: Biserka Manojlovi¢,
Pom. vzg.: Anja Tomazié
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