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OPROJEKTU PARK(IRNI)DAN PESBUS IZBERI MULTIMODALNO
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EVROPSKI TEDEN REVAITE PROJEKT IN SODELUJTE
MOBILNOSTI JReDL .. 7

16. — 22. SEPTEMBER

PODROBNEJSA OPREDELITEV
PROJEKTA IZVEDENEGA V SKLOPU
EVROPSKEGA TEDNA MOBILNOSTI
2018

zpolnite zahtevans polja skladne z navodil. Za la:
vprasaniu naveden namidljen primer Zohtevanegn

& razumevanje obrazca je pri posameznem

NAZIV DRUSTVA, ORGANIZACIJE, USTANOVE *

IME, NAZIV, POIMENOVANJE PROJEKTA ALI AKTIVNOSTI *

Nr. Z nordijske hojo do zdravega srca

KRATKA PREDSTAVITEV PROJEKTA (v vsaj treh ali &tirih stavkih)
*

Npr. Gre 28 voden pohod od Vanganela do Kopra. Zbiraliste bo na igristu v Vanganelu od koder se
bado udeleZenci v spremstvu izkuenega vodnika skozi pohod med polji in vinogradi poduili o
peavilnem nainu nordijske hoje in ustrezni uporabi palic. Na postojanki ob poti s& bo meino
okrepéati s pigkoti in vodo, na Titovem trgu pa bo udeleZence Cakal 1opel obrok in druenje. Za
Udele2bo 20 potrebne lastne pohodne palice.

‘OPROJEKTU PARK(IRNI)DAN PESBUS IZBERI MULTIMODALNO AKTIVNOSTI DRUSTEV OSTANIMOMWOBILNI 'DPORABNO
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16. — 22. SEPTEMBER

Test telesne pripravljenosti
19. september 2018, od 15.-18.30 ure, Koper - atletski stadion Bonifika
Test telesne pripravijenosti je prenovljea delavnica Testa hoje na 2 kilometra. Namenjena je vsem odraslim

posameznikom, ki jih zanima kakna je njinova telesna pripravijenost ter kaksna je raven telesne dejavnosti
Ki koristi njihovemu zdravju (glede na rezultate testiranja)

NAMEN PROJEKTA

Namen aktivnosti je posredovati posameznikom informacjo o njihovi aerobni zmogljivosti (srca, ozilja in
dihal). Na podlagi rezultato testiranja in zdravstvenega stanja se posameznikom strokovno svetuje in nudi
individualen nasvet o najbolj ustrezni telesni dejavnosti za krepitev zdravja.

Zdravstveni dom Koper

056647100

N e

Kolesarskiizlet V Milje na sladoled
16. september 2018, ob 10.00 uri, Koper - Park(irni) dan, parkiris¢e pri Zelenem parku

Kolesarsko drustvo Raketa organizira krozno voznjo, rekreativni izlet za vse okuse in starosti. Zbirno mesto
je v Kopru, na parkiriséu pri Zelenem parku, od koder bo pot vodila po Parencani proti Skofijam in naprej v
Italijo. Po prihodu v Milje sledi postanek in druZenje na sladoledu. Sledi povratek ¢ez Lazaret, Debel rtic in
Ankaran v Koper. Trasa je dolga dobrih 30 kilometrov in je preteZno ravninska. Predvideno trajanje izleta je
3ure. Obvezna e najava udelezbe na info@drustvo-raketa.com.

Kolesarsko drustvo Raketa

info@drustvo-raketacom  NAMEN PROJEKTA
040619619 Koo je zdrav in trajnostni naé
N kolesom in spoznali, kako prijetno se je ustaviti na glavnem trgu v centru mesta, brez teav z iskanjem
parkiris¢a ali nepotrebnega cakanja v gnecah. Namen izleta pa je med drugim tudi rekreativno druZenje in
uZivanje ob rekreaciji na prostem.

in za potovanje in prevoz po opravkih. V Milje se bodo udelezenci odpravili s
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Pesbus do Osnovne sole Dusana Bordona Semedela

21 postaj, 5 linij - odhodi po linijah, zadnja postaja je Sola

PESBUS OLMO PESBUS SMARSKA PESBUS PRISOJE
Lantana-7:48 Dolinska - 7:40

Dolinska- 7:51 Nad Mercatorjem - 7:45
Generala Leviénika - 7:54 Zdravstveni dom Olmo - 8:00
Zdravstveni dom Olmo - 8:00 Pahorjeva - 8:07

Pahorjeva - 8:07 05 Dusana Bordona- 8:10
05 Dusana Bordona - 8:10

Prisoje start - 8:00

Prisoje 2 - 8:02

Prisoje 3- 8:04
Rozmanova-Prisoje - 8:07
05 Dusana Bordona - 8:10

PESBUS ROZMANOVA

Nad Slavnikom - 8:00
Bezkova- 8:03
Rozmanova - 8:07

05 Dusana Bordona - 8:10

Solska - 7:40

C.naMarkovec - 7:57

Semedelski razgledi - 8:02

Spomenik Prekomorske brigade - 8:04
Stjenkova - 8:07

0S Dusana Bordona - 8:10

O PROJEKTU  PARK(IRNIDAN  PESBUS IZBERIMULTIMODALNO  AKTIVNOSTI DRYSTEV  OSTANIMQWOBILNI OPORABNO

EVROPSKITEDEN
MOBILNOSTI

16. — 22. SEPTEMBER

Namig za ogled zemljevida: Izberite ikono v levem gornjem kotu in poljubno skrijte/prikazite Zelene linije.

[ Pesbus 03 Dusana Bordona 2018-2019

© Postaja 08 Dusana Bordona

Pesbus Rozmanova @ unt Supermarket @
£ Pesbus Rozmanova
0 Postaja Nad Slavnikom
oSO @y
© Postaja Betkova o o
KoperE)

0 Postaja Rozmanova

0 Postaja 05 Dusana Bordona

Pesbus Markovec

Pesbus Markovec
© Postaja Solska

0 Postaja Cesta na Markovec

© Postaja Semedelsk razgledi
© Postaja Prekomorske brigade
0 Postaja Stjenkova

@ Postaja 05 Dusana Bordona

E , o ol
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V ¢asu Evropskega tedna mobilnosti, med 16. in 22. septembrom, so
avtobusni prevoz in P+R parkiris¢a v Kopru BREZPLACNI.

KOLESARI, HODI IN UPORABLJAJ AVTOBUS TER OSVOJI NAGRADO!

VOZI SE Z AVTOBUSOM in osvoji
CELOLETNO VOZOVNICO

Sodobni in isti avtobusi, opremljeni s klimatskimi napravami, so
najbolj udoben naéin prevoza v sluzbo ali za obisk mesta. V ¢asu
Evropskega tedna mobilnosti, med 16. in 22. septembrom, bo mestni
prevoz BREZPLACEN ZA VSE uporabnike.

> UPORABLJAJ AVTOBUSNI PREVOZ

--> v brosuri iz nabiralnika ali na tej povezavi je EVIDENCNI KARTON
~> EVIDENTIRAJ VOZNJE z zbiranjem Zigov

-> zberi najvec voZenj in OSVOJI NAGRADO

Za toene odhode je navoljo MOKBUS, spletna aplikacija, zaradikatere
ti nikoli ne bo potrebno akati avtobusa.

Glavna nagrada zazmagovalca kampanje je LETNA VOZOVNICA ZA
KOPRSKI MESTNI PREVOZ.

OPROJEKTU PARK(IRNI)DAN PESBUS IZBERIMULTIMODALNO  AKTIVNGSTI DRUSTEV OSTANIMQMOBILNI UPORABNO

EVROPSKITEDEN
MOBILNOSTI

16. - 22. SEPTEMBER

V ¢asu Evropskega tedna mobilnosti, med 16. in 22. septembrom, so
avtobusni prevoz in P+R parkiris¢a v Kopru BREZPLACNI.

KOLESARI, HODI IN UPORABLJAJ AVTOBUS TER OSVOJI NAGRADO!

SPREHODI se v mesto in osvoji
SPORTNE COPATE

Tudi ée ne bivas v Kopru se lahko v mesto odpravis pes. Izberi
parkirisée P+R in prihrani stroske ter slabo voljo zaradi parkiranja.

—> PARKIRAJ NA P+R PARKIRISEU na glavni postaji ali pri Citroenu
--> PES SLEDI TALNIM NAPISOM in spremljaj kaj sporocajo

--> ODGOVORI NAVPRASANJA v spletnem obraz

> drZi pesti pri Zrebu in OSVOJI NAGRADO

Pravilne odgovore lahko posredujes med 1.in 22. septembrom 2018,
Glavna nagrada so SPORTNI COPATI.




21.2.2019

OPROJEKTU  PARK(IRNI)DAN PESBUS IZBERIMULTIMODALNO  AKTIVNOSTI DRUSTEV OSTANIMOMOBILNI UPORABNO

EVROPSKITEDEN
MOBILNOSTI

16. - 22. SEPTEMBER

V ¢asu Evropskega tedna mobilnosti, med 16. in 22. septembrom, so
avtobusni prevoz in P+R parkiriséa v Kopru BREZPLACNI.

KOLESARI,HODI IN UPORABLJAJ AVTOBUS TER OSVOJI NAGRADO!

KOLESARI v sluzbo in po opravkih
ter osvoji KOLO

Kampanja spodbuja kolesarjenje na delo in opravih v mestu in je del
evropske pobude Social biking challenge.

--> NALOZI APLIKACIJO Bike Prints (Google Play | APP Store)
-->vozi se v sluzbo ali po opravkih s kolesom in ZBIRAJ KILOMETRE
-->zmagaj in OSVOJI NAGRADO

Akcija zbiranja kilometrov poteka med 1.in 22. septembrom 2018.
Glavna nagrada je MESTNO KOLO.

ZMAGOVALCI NAGRADNE IGRE KOLESARJENJANA DELO
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MOK Bus Delisiprevoz  Trajnostni Tematske poti

Planiranje voznje z avtobusombo  VozZnja na delo ali po opravkih je Ukrep| pO Obﬂm

dosti laje, ¢e se odlocite lahko zanimiva, ée imate

uporabiti spletno aplikacijo ali sopotnika. Poicite ustrezen Mestna ob¢ina Koper stalno Izberite katero od tematskih
aplikacijo za pametne telefone prevoz, zniZajte stroske prevoza uvaja trajnostne ukrepe, ki kolesarskihali pespotiin
MOK BUS. in potujte trajnostno. prispevajo trajni mobilnosti. raziskujte Istro trajnostno.
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Natanéen vozni red in poz
woZenj in s tem avtobusni prevoz bolj privisien 2 prev

je avtobusov sprem tudi v Zivo. Aplikacija vam olajfa planiranje

Z po Opravkin ali s

MOK Bus v obliki

Play za Android

MESTNA OBCINA KOPER Prometni informacijski center MOK - Avtobusni promet v
COMUNE CITTA DI CAPODISTRIA obdini Koper

Napoved prihadov/adhadoy po progah Napoved edhodov za postajaliste Umniki  SMS navodila

Ixberi progo.

Proga: [Fr—r—-r— |

St post. Postajalisie Oanod po ik Prihod Eex (ustavil ob)

Map  Satellite

Triben

Segati wn Grinjan —
Google

21.2.2019

mobilne aplikacije.

OPROJEKTU PARKIRNDDAN PESBUS IZBERIMULTIMODALNO AKTIVNOSTIDRUSTEV OSTANIMO MOBILNI  UPG
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Brezplaéni avtobusni prevozi

V Zasu tedna mobilnosti med 16. in 22. septembrom
2018 bo mestni in primestni awtobusni prevor
BREZPLACEN.

Izkoristite priloZnos

prihranite as in pribranite pi

Planiranjs rtobusom bo do:

uporabiti spletno splikacijo ali splikacijc 23 pametne telefone MOK BUS.

Trajnostni ukrepi Mestne obéine Koper

Mestna obiina Koper tudi letos izvaja Stevilne ukrepe za trajnostno mobilnast. ki
pomenijo baljse pogoje za v prometu in iEno prispevajo tudi k
itejEemu okolju

je srminskega vhoda v Luke Koper za razbremenitev glavnih

in zmanjfanje tovornega promata v mestu,

ceste pod nadvozom Sis

Kk z ureditvijo plofnika. s Eimer je
OMOEOTEna varna pel POVEIIVE v3e A0 3eMaforis pri Indeju,

- uredi

v kroZiEia med KroZfno cesto in Beblerjevo ulici pri poiti na Markoveu,

ureditvijo povrine 2a pelce.

Klari¢eve ulice in gradnja picénika za varne pe hoje ob ulici,

sitev pilotnegs Kolobus-a na relaciji iz Kopra v Krmin in relacij
Koper: ukrep bo ponovijen spomiadi 20
- poletni brezpiaten e-bus po Kopru in v Zusterni,

- nadgradnja aplikacije za mestni in primestni potniZki promet MOK Bus.

kega centrs in postaviltev dodatnih tabel,

parkiriEt,
h v Zusterni in pri OF Antena Ukmarja.

sitema izposcje

ih bo poudarek na
tavijanju obfanu pr
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